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Podstawa prawna.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006 r. w
sprawie szczegotowych warunkow bezpiecznej pracy z
urzadzeniami radiologicznymi Dz.U. 2006 nr 180 poz. 1325

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnmia 18 lutego 2011 r. w
sprawie warunkOw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujacego dla wszystkich rodzajow ekspozycji

medycznej Dz.U. 2011 nr 51 poz. 265 z p6zn. zmianami.



Podstawowe pojecia.

1) ambulans rentgenowski — pojazd z zainstalowanym zestawem
rentgenowskim wykorzystywanym do celéow medycznych;

2) zestaw rentgenowski — aparat lub zestaw aparatury skladajacej
si¢ z Urzadzen przeznaczonych do wytwarzania I wykorzystywania
promieniowania rentgenowskiego, w ktérych zrédiem
promieniowania jonizujacego jest lampa rentgenowska,;

3 pracownia rentgenowska — pomieszczenie lub zespotl
pomieszczen, przeznaczonych do wykonywania medycznych
procedur radiologicznych z wykorzystaniem promieniowania

rentgenowskiego;

4) gabinet rentgenowski — pomieszczenie pracowni rentgenowskiej,
W ktorym zainstalowana jest na stafe co najmniej jedna lampa
rentgenowska.



WYMAGANIA DLA PRACOWNI, GABINETOW
RENTGENOWSKICH | AMBULANSOW

Konstrukcja scian, stropéw, okien, drzwi oraz zainstalowane urzadzenia

ochronne w pracowni rentgenowskiej, zabezpieczajg osoby pracujace:

1) w gabinecie rentgenowskim przed otrzymaniem w ciagu roku dawki

przekraczajgcej 6 milisiwertéw (mSv);

2) w pomieszczeniach pracowni rentgenowskiej poza gabinetem
rentgenowskim przed otrzymaniem w ciagu roku dawki przekraczajacej 3

mSv;

3) w pomieszczeniach poza pracowniag rentgenowska, a takze osoby z ogoétu
ludnosci przebywajace w sgsiedztwie przed otrzymaniem w ciggu roku dawki

przekraczajgcej 0,5 mSyv



WYMAGANIA DLA PRACOWNI, GABINETOW
RENTGENOWSKICH | AMBULANSOW

Konstrukcja scian | stropow oraz okien 1 drzwi pracowni
rentgenowskiej znajdujqgcqych sie w budynkach mieszkalnych
zapobiega otrzymaniu przez osoby z egotu ludnosci w roku
kalendarzowym dawki skutecznej (efektywnej), zwigzanej z
wykorzystywaniem promieniowania jonizujgcego W pracowni

rentgenowskiej, przekraczajgcej wartos¢ 0,1 mSv.



Moc dawki promieniowania rentgenowskiego na zewnetrznych

$cianach ambulansu rentgenowskiego do wysokosci 2,5 m od

powierzchni ziemi nie przekracza 0,1 miligrejéw na godzing

(mGy/h) przy maksymalnych parametrach pracy lampy I
najwigkszej rozwartosci przestony oraz najczesciej stosowanym

Kierunku wigzki promieniowania.

Wysokos$¢ gabinetu rentgenowskiego nie moze by¢é mniejsza

niz 2,5 m.



Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w
ktorym zainstalowany jest:

Dlagnostyczny zestaw rentgenowskl wyposazony W oddzielng lampg,
nie moze byc mniejsza niz 15 m2. Na kazda nastepna lampe nalezy
przeznaczy¢ dodatkowo co najmniej 5 mz.

Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w korym jest zainstalowany
zestaw rentgenowski do radiologii zabiegowej, nie moze by¢ mniejsza
niz 20 m.

Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w ktrym jest zainstalowany:
- aparat rentgenowski stomatologiczny;,

- aparat mammograficzny,
- aparat do densytometril kosci

— nie moze by¢ mniejsza niz 8 mz; na kazdy nastepny zalnstalowany
w tym samym gabinecie, nalezy dodatkowo przeznaczy¢ 4 m



Powierzchnia gabinetu rentgenowskiego, w ktorym
zainstalowany jest zestaw rentgenowski do terapii
powierzchniowej, nie moze by¢ mniejsza niz 15 mz.

Do powierzchni gabinetow rentgenowskich nie wlicza sie
powierzchni sterownt, jezeli znajduje si¢ ona w wydzielonym
pomieszczeniu.

Dopuszcza sie zmniejszenie powierzchni pomieszczen 0 5 %.



Powierzchnia ambulansu rentgenowskiego jest dostosowana
do zakresu prowadzonej diagnostyki | umezliwia co najmniej:

1) zainstalowanie i1 obstuge aparatu rentgenowskiego 1 urzadzen
koniecznych do prawidtowej ich pracy zgodnie z wymaganiami
okreslonymi przez producenta;

2) wydzielenie miejsca na ubrania pacjentow;

3) wydzielenie miejsca na ubrania dla personelu;

4) zainstalowanie umywalki z biezacg woda, przeznaczong do
spozycia oraz odbiornikiem sciekow;

5) zainstalowanie urzadzen do utrzymywania wiasciwe;j
temperatury 1 wymiany powietrza.



Pracownie rentgenowskie wyposazone w aparaty rentgenowskie
z wydzielong rozdzielnicg lub sterownicg, posiadajg sterownig
wygrodzong z cze¢sci gabinetu albo urzagdzong w pomieszczeniu
przylegtym lub na korytarzu bedacym ciggiem komunikacyjnym
przeznaczonym wytacznie dla osdb zatrudnionych w pracowni
rentgenowskiej.

W przypadku gabinetow wyposazonych w rentgenowski
symulator radioterapeutyczny lub zestaw rentgenowski do terapii
powierzchniowej, sterowni¢ urzadza si¢ w osobnym
pomieszczeniu przylegajagcym do gabinetu rentgenowskiego.

W przypadku diagnostycznych aparatéw rentgenowskich
rozdzielnica lub sterownica mogg by¢ umieszczone wewnatrz
gabinetu za parawanem ochronnym lub ostong statg.



W rentgenowskich pracowniach diagnostycznych zamiast drzwi

pomigdzy sterownig a gabinetem moze by¢ stosowany korytarz
(labirynt) utworzony z oston stalych ustawionych w taki sposob,
aby z wejscia do korytarza (labiryntu) nie byto widoczne miejsce

padania pierwotnej wigzki promieniowania.



Aparaty rentgenowskie instaluje sie tak, aby:

1) byt zapewniony swobodny dost¢p do pacjenta co najmniej z dwoch
stron;

2) Jodlegtos¢ zrodta promieniowania (ogniska lampy) od najblizsze;
Sciany wynosita co najmniej 1,5 m przy pionowym Kierunku wiazki
promieniowania

3) wigzka promieniowania pierwotnego nie byla kierowana w
strone sterowni i drzwi.

- Przepisu 2) nie stosuje si¢ do rentgenowskich aparatow instalowanych
w ambulansach.

- Przepisow 2) 1 3) nie stosuje si¢ do aparatow rentgenowskich
mammograficznych, stomatologicznych i do rentgenowskich
aparatéw do densytometru kosci.;



W pracowniach rentgenowskich zapewnia si¢ lacznos¢ glosowsq |
wizualna pomiedzy personelem medycznym przebywajacym w
sterowni a pacjentem przebywajacym w gabinecie rentgenowskim.

Gabinety rentgenowskie, sa wyposazone W wentylacje
zapewniajaca co najmniej 1,5-krotna wymiane powietrza w ciaggu
godziny.

Wyjatek stanowig pracownie rentgenowskie wyposazone w aparaty
rentgenowskie przeznaczone do zabiegdw z zakresu radiologii
zabiegowej, ktore powinny by¢ wyposazone w wentylacje zgodnie z
wymaganiami okreslonymi w przepisach rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegdlowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia 1 urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.



Gabinety z diagnhostycznymi aparatami rentgenowskimi sg
wyposazone W ostrzegawcza sygnalizacje swieting
umieszczong nad drzwiami do gabinetu, wigczang
rownoczesnie z zasilaniem generatora.

Przepisu nie stosuje sie:

1) w przypadku, gdy ekspozycja jest wykonywana zza jedynych
drzwi prowadzacych do gabinetu rentgenowskiego;

2) w medycznych gabinetach stomatologicznych wyposazonych
W aparaty rentgenowskie;

3) w gabinetach, w ktorych sa uzywane aparaty rentgenowskie
stuzace wytacznie do densytometrii kosci.



Gabinety z aparatami rentgenowskimi do terapii
powierzchniowej z rentgenowskimi symulatorami
radioterapeutycznymi oraz tomografami komputerowymi sg
wyposazone w ostrzegawczg sygnalizacje swietlng, umieszczona
nad drzwiami do gabinetu rentgenowskiego, informujaca o
wiaczeniu wysokiego napiecia na lampe rentgenowska.

W gabinetach rentgenowskich, w ktorych znajduje si¢ stanowisko
rentgenowskie wyposazone w Swietlny wskaznik wielkosci
napromienianego pola lub tor wizyjny, zapewnia si¢ mozliwos¢
przyciemnienia oswietlenia.



W gabinetach rentgenowskich nie mozna umieszcza¢é

sprze¢tow ani urzadzen niezwigzanych z dzialaniem aparatow
rentgenowskich lub wykonywanymi procedurami

radiologicznymi.



Diagnostyczne, zabiegowe I terapeutyczne pracownie

rentgenowskie sa wyposazone W sprzet ochronny przed
promieniowaniem rentgenowskim dobrany do typu
zainstalowanych aparatow rentgenowskich i rodzaju

wykonywanych badan lub zabiegow radiologicznych.



W diagnostycznych gabinetach rentgenowskich, w
zaleznosci od potrzeb, znajduja sie:

1) parawan, ekran oraz komplet oston bedacych wyposazeniem zestawu
dostarczonego przez producenta, umieszczonych na state lub w miare
potrzeb podwieszanych do aparatu rentgenowskiego;

2) srodki ochrony indywidualnej pracownikow, W szczegolnosci
fartuchy, reckawice 1 kotnierze z gumy otowiowej, okulary, gogle lub
maski ze szkla lub tworzywa otowiowego, zwane dalej ,,srodkami
ochrony indywidualnej";

3) ostony dla pacjentdéw, W szczegodlnosci ostony na gonady, fartuchy i
potfartuchy oraz koinierze wykonane z blachy otowianej lub gumy
olowiowe].



Dla osob , ktorych charakter pracy wymaga dlugotrwatego
noszenia srodkow ochrony indywidualnej, nalezy zapewnic
fartuchy z gumy otowiowej o kroju uwzgledniajgcym
zmniejszenie obcigzenia kregostupa oraz w miare potrzeb, gogle
zespolone ze szklami korekcyjnymi wzroki.

Oslony na gonady sq wykonywane z materialu o
réwnowazniku co najmniej 1.0 mmmPb

Osoby wykonujgce procedury z zakresu radiologii zabiegowe]
podlegaja indywidualnej kontroli dawek otrzymywanych przez
skore dtoni.



Proces obrébki chemicznej bton rentgenowskich, odbywa sie
w wydzielonym pomieszczeniu- ciemni rentgenowskiej.

W pracowni znajduje si¢:

1) swiattoszczelne pomieszczenie umozliwiajgce naswietlania
sensytometrem bton testowych;

2) miejsce do czyszczenia kaset rentgenowskich 1 folii
wzmacniajacych.

Pomieszczenia ciemni rentgenowskiej sa wyposazone W
wentylacje mechaniczng zapewniajacg o najmniej 3-krotna
wymiane powietrza w ciagu godziny, przy czym poczatek
Instalacji wywiewnej powinien by¢ zlokalizowany w poblizu
zrodet zanieczyszczenia powietrza.



Dopuszcza sie, po spefnieniu wymagan okreslonych przez
producentdéw, a W szczegolnosci wymagan dotyczacych
wentylacji, instalowanie:

1) wszystkich rodzajéw wywotywarek — w gabinetach
stomatologicznych;

2) wywolywarek automatycznych ze swiattoszczelnym systemem
dziennego podawania kaset — w dowolnych pomieszczeniach
pracowni rentgenowskich, z wyjatkiem gabinetow
rentgenowskich;

3) wywotywarek sprzezonych z zestawem rentgenowskim oraz
wywolywarek stosowanych w pracowniach mammograficznych.



Pracownie mammograficzne sa wyposazone co najmniej w:

1) automatyczna wywotywarke bton rentgenowskich
przeznaczong fabrycznie do obrébki bton mammograficznych i
odpowiednio wyregulowana do tego celu;

2) kasety z foliami wzmacniajagcymi i btonami rentgenowskimi
przystosowanymi wytacznie do zdje¢ mammograficznych;

3 negatoskop przeznaczony do przegladania zdje¢
mammograficznych;

4) aparature 1 sprzet do kontroli procesu obrazowania w zakresie
przewidzianym dla podstawowych testow wewnetrznej kontroli
parametréow technicznych.



Ocena i opis wynikow badan rentgenowskich odbywa si¢ w
wydzielonym pomieszczeniu, przy czym wyposazenie tego
pomieszczenia umozliwia:

1) zaciemnienie okna;

2) takie rozmieszczenie negatoskopow, aby nie znajdowaty si¢ one w
poblizu zrodet swiatla;

3) rozmieszczenie negatoskopow W sposob zapobiegajacy ich
wzajemnemu oddziatywaniu jako zrodet swiatta.

Zewnetrzne o$Swietlenie negatoskopu mierzone na jego powierzchni nie
moze przekracza¢ 50 luksow.

Przepisow ust. 1 1 2 nie stosuje si¢ w przypadku oceny 1 opisu
wewnatrzustnych zdje¢ stomatologicznych.

Sciany pomieszczenia powinny by¢ wykonczone ciemna,
niepotyskliwa powierzchnig; ubranie osob opisujacych nie moze
zawieraC elementow odbijajgcych swiatto.



Drzwi do pracowni rentgenowskiej sa oznakowane tablica
informacyjng ze znakiem ostrzegawczym przed

promieniowaniem jonizujacym.

..‘ PRACOWNIA
a RENTGENOWSKA




W pracowni rentgenowskiej, w widocznym miejscu, znajduje
sie Informacja o koniecznos$ci powiadomienia rejestratorki |
operatora aparatu rentgenowskiego, przed wykonaniem

badania, o tym, ze pacjentka jest w ciazy.




W podmiocie udzielajacym Swiadczen zdrowotnych z

wykorzystaniem promieniowania jonizujacego, w ktorego
sklad wchodzi pracownia rentgenowska (gabinet
rentgenowski), opracowuje sie | wdraza program

bezpieczenstwa jadrowego | ochrony radiologicznej.



W pracowni rentgenowskiej znajduja sie w oryginale lub
uwierzytelnionych odpisach:

1)zezwolenie na uruchomienie 1 stosowanie aparatow
rentgenowskich znajdujacych si¢ w pracowni I uruchomienie
pracowni;

2)projekt pracowni lub gabinetu (rzuty pomieszczen) wraz z
projektem i1 opisem oston statych oraz wentylacji, zatwierdzonym
przed uruchomieniem aparatu rentgenowskiego przez witasciwego
panstwowego wojewodzkiego Inspektora sanitarnego przy
uzgadnianiu dokumentacji projektowej;

3) dokumentacja techniczna dotyczaca budowy, dziatania i
obstugi aparatéw rentgenowskich, w tym takze urzadzen
sygnalizacyjnych i blokujacych



4) instrukcje obstugi | §wiadectwa wzorcowania aparatury
dozymetrycznej, jezeli znajduja si¢ W wyposazeniu pracowni;

5) protokoty pomiadéw dozymetrycznych;
6) protokoty pokontrolne;

7) dokumenty programu bezpieczenstwa jadrowego 1 ochrony
radiologicznej, oraz instrukcja ochrony radiologicznej

8)zapisy dotyczace wewnetrznych testow kontroli parametrow
technicznych aparatéw rentgenowskich I obrobki bton
rentgenowskich w ciemni oraz dokumenty spetniania testow
akceptacyjnych urzadzen nowo instalowanych;



9) Ewidencje:

a) 0sob zatrudnionych w pracowni rentgenowskiej w podziale na
odpowiednie kategorie narazenia,

b) dawek otrzymywanych przez pracownikow,

c) orzeczen lekarskich stwierdzajacych brak przeciwwskazan do
pracy pracownikéw na okreslonym stanowisku;

10) Program szkolenia i dokumenty potwierdzajace jego realizacje.

W pracowni dostepny jest takze zbior przepiséw prawnych
dotyczacych ochrony radiologicznej i zasad stosowania zrodel
promieniowania jonizujacego w medycynie.



.
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