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1. STĘP 

1.1 Przedmiot i zakres specyfikacji 

Niniejsza  specyfikacja obejmuje wymagania dotyczące wykonania i odbioru  dla : 

Remontu  pokoi  nr 311,312,313  sal 103B  i 215  w  Pawilonie  Naukowo-Dydaktycznym  nr  

VI   w  Akademii  Wychowania  Fizycznego  im. B. Czecha , 31-571  Kraków  al. Jana  Pawła  

II  78 

1.2 Przedmiot i zakres robót budowlanych 

Przedmiotem zamówienia są  prace   w  zakresie  robót  remontowych :  

 rozbiórkowych  i  demontażowych : demontaż  wykładziny  dywanowej , demontaż  

oblicowania  ścian  przy  umywalkach, demontaż  podsadzki  , demontaż  ścianek  

działowych , demontaż  wyposażenia  pomieszczeń , demontaż  osprzętu  sanitarnego (  

umywalki , baterie  itp.)  oraz  elektrycznego  (lampy , wyłączniki , gniazda , kable)  wraz  

w  wywozem  gruzu  z  terenu  budowy. 

 wykończeniowych  budowlanych::  wykonanie  gładzi  gipsowej na ścianach  i  sufitach,  

ułożenie   wykładziny   PVC  obiektowej   , wykonanie  oblicowań  tzw. fartuchów  przy  

umywalkach,  naprawa istniejącej  posadzki , roboty  malarskie ,  ,  

 elektrycznych:  wykonanie  nowej  instalacji  elektrycznej zasilającej , wykonanie  nowego  

zabezpieczenia  elektrycznego , nowy  osprzęt  elektryczny  ( lampy , gniazda , 

wyłączniki ) wykonanie  pomiarów  elektrycznych )  wykonanie  okablowanie  instalacji  

telefonicznej  i  internetowej 

 instalacji  wod-kan , c.o : wymiana   i  wykonanie  nowych podejść  kanalizacyjnych  i  

wodnych , nowy  osprzęt  sanitarny  ( umywalki , baterie ) 

1.3 Określenia podstawowe 

Określenia podstawowe, użyte w niniejszej specyfikacji, są zgodne z obowiązującymi 

odpowiednimi normami. 

1.4 Klasyfikacja robót wg Wspólnego Słownika Zamówień (CPV) 

45400000-1 – Roboty  wykończeniowe  w  zakresie  obiektów  budowlanych 

45310000-3-   Roboty  w  zakresie instalacji   elektrycznych 

45332200-5 – Hydraulika   

45332400-7 – Roboty  instalacyjne  w  zakresie  sprzętu  sanitarnego 

45443000-7 – Roboty  remontowe  i  renowacyjne 

45442100-8 – Roboty  malarskie 

45432111-5 – Kładzenie  wykładzin   elastycznych 

45450000-6  - Roboty  budowlane  wykończeniowe , pozostałe 

1.5  Informacje o terenie budowy 

Opis ogólny terenu 

Remontowane  pokoje usytuowane  są w  kompleksie  Pawilonów  Naukowo-Dydaktycznych   

AWF  przy  al. Jana  Pawła  II   w  Krakowie  na  I  i II   kondygnacji. Obiekt  3-kondygnacyjny 

, w którym  znajdują  się  pracownie  naukowe  i  pokoje  pracowników  naukowo-

dydaktycznych 

 

1.6  Organizacja robót budowlanych 

Zamawiający w terminie określonym w umowie przekaże Wykonawcy teren budowy  

Zaplecze budowlane wykonawca zorganizuje w miejscu wskazanym przez Inwestora. 
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Wykonawca będzie prowadził roboty wg uzgodnionego harmonogramu i zgodnie z zapisami 

Specyfikacji Istotnych Warunków Zamówienia. Wykonawca jest zobowiązany do 

zapewnienia i utrzymania bezpieczeństwa terenu budowy oraz robót poza placem budowy w 

okresie trwania realizacji zadania aż do zakończenia i odbioru końcowego robót. 

Wykonawca będzie odpowiedzialny za ochronę robót i za wszelkie materiały oraz urządzenia 

używane do robót od daty rozpoczęcia do daty zakończenia robót (do wydania potwierdzenia 

zakończenia przez Inwestora). 

Wykonawca będzie utrzymywać teren  budowy  do czasu odbioru ostatecznego. Wykonawca 

w ramach zadania ma uprzątnąć plac budowy po zakończeniu robót, zlikwidować plac 

budowy i doprowadzić teren budowy do stanu pierwotnego.   

 

2. WYMAGANIA DOTYCZĄCE WŁAŚCIWOŚCI WYROBÓW I MATERIAŁÓW 

2.1 Źródła uzyskania materiałów 

Na  życzenie  Zamawiającego, przed zaplanowanym wykorzystaniem materiałów i urządzeń 

przeznaczonych do robót, Wykonawca przedstawi szczegółowe informacje dotyczące 

proponowanego źródła wytwarzania, zamawiania lub wydobywania tych materiałów i 

odpowiednie atesty, aprobaty, dopuszczenia oraz świadectwa badań laboratoryjnych oraz 

próbki do zatwierdzenia przez Inwestora. Zatwierdzenia pewnych materiałów z danego 

źródła nie oznacza automatycznie, że wszystkie materiały z danego źródła uzyskują 

zatwierdzenie. Wykonawca zobowiązany jest do udokumentowania, że materiały uzyskane z 

dopuszczonego źródła w sposób ciągły spełniają wymagania specyfikacji technicznych w 

czasie postępu robót. Wykonawca ponosi odpowiedzialność za spełnienie wymagań 

ilościowych i jakościowych materiałów z jakichkolwiek źródeł. Wykonawca poniesie 

wszystkie koszty a w tym: opłaty, wynagrodzenia i jakiekolwiek inne koszty związane z 

dostarczeniem materiałów i urządzeń do robót.  

2.2 Materiały nie odpowiadające wymaganiom  

Materiały nie odpowiadające wymaganiom zostaną przez Wykonawcę wywiezione z terenu 

budowy, bądź złożone w miejscu wskazanym przez Inwestora. Jeśli Inwestor zezwoli 

wykonawcy na użycie tych materiałów do robót innych, niż te, dla których zostały zakupione, 

to koszt tych materiałów zostanie przewartościowany przez Inwestora. Każdy rodzaj robót, w 

którym znajdują się niezbadane i nie zaakceptowane materiały, Wykonawca wykonuje na 

własne ryzyko, licząc się z jego nie przyjęciem  i  niezapłaceniem.  

2.3 Przechowywanie i składowanie materiałów.  

Wykonawca zapewni, aby tymczasowo składane materiały, do czasu, gdy będą one 

potrzebne do robót, były zabezpieczone przed zanieczyszczeniem, zachowały swoją jakość i 

właściwość do robót i były dostępne do kontroli Inspektora Nadzoru. Miejsca czasowego 

składowania będą zlokalizowane w obrębie terenu budowy w miejscach uzgodnionych z 

Inwestorem lub poza terenem budowy w miejscach zorganizowanych przez Wykonawcę.  

 

3. WYMAGANIA DOTYCZĄCE SPRZĘTU I MASZYN 

Wykonawca jest zobowiązany do używania jedynie takiego sprzętu, który nie spowoduje 

niekorzystnego wpływu na jakość i środowisko wykonywanych robót. 

Na żądanie, wykonawca dostarczy Inspektorowi nadzoru kopie dokumentów 

potwierdzających dopuszczenie sprzętu do użytkowania zgodnie z jego przeznaczeniem. 
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4.WYMAGANIA DOTYCZĄCE ŚRODKÓW TRANSPORTU 

Do transportu materiałów, sprzętu budowlanego i urządzeń stosować sprawne technicznie 

środki transportu. Środki transportu powinny zabezpieczać załadowane wyroby przed 

wpływami atmosferycznymi.  

Wykonawca jest zobowiązany do stosowania jedynie takich środków transportu, które nie 

wpłyną niekorzystnie na jakość robót i właściwości przewożonych towarów. Przy ruchu po 

drogach publicznych pojazdy muszą spełniać wymagania przepisów ruchu drogowego tak 

pod względem formalnym jak i rzeczowym. 

Wykonawca będzie usuwać na bieżąco, na własny koszt, wszelkie zanieczyszczenia 

spowodowane jego pojazdami na drogach publicznych oraz dojazdach do terenu budowy. 

 

5. OGÓLNE WYMAGANIA DOTYCZĄCE ROBÓT    

Wykonawca jest odpowiedzialny za prowadzenie robót zgodnie z umową, oraz za jakość 

zastosowanych materiałów i wykonywanych robót, za ich zgodność z dokumentacją 

projektową, wymaganiami ST, projektu organizacji robót oraz poleceniami Inwestora.  

 

5.1.  WYMAGANIA DOT. WYKONANIA ROBÓT ROZBIÓRKOWYCH 

Roboty rozbiórkowe obejmują: skucie  odparzonych  tynków , wykładzin  ściennych , płytek  

PCV , ścianek  działowych  , demontaż   obmurowania  pionów  wod-kan,  usunięcie z terenu 

budowy  gruzu  wraz  z  ich  wywozem. Demontażowi  podlega  cały  osprzęt  sanitarny  i  

elektryczny.  Demontaż  należy  przeprowadzać  w  sposób  minimalizujący  utrudnienia  dla 

pracy  biurowej  pracowników  dydaktycznych. Przerwy w  dostawie  mediów  ( woda , c.o. , 

zasilanie  elektryczne ) na  okres  demontażu  należy  bezwzględnie  uzgodnić  z  

administracją  budynku  i  Działem  Technicznym  oraz  prowadzić  pod  nadzorem  

pracowników   konserwacji  AWF  Kraków. 

 

5.1.1  Dokumenty odniesienia 

Dokumentacją odniesienia jest: 

1. umowa zawarta pomiędzy Wykonawcą a Zamawiającym wraz z harmonogramem robót 

zatwierdzona przez Zamawiającego  

2. normy 

3. inne dokumenty i ustalenia techniczne prowadzone w trakcie trwania robót  budowlanych. 

4. Wykonanie robót rozbiórkowych musi być zgodne z: 

a) Rozporządzeniem Ministra Pracy  i  Polityki  Socjalnej   z dnia 28  września  1997 r. (tekst  

jednolity  z  2003 r.  Dz. U. Nr 169 poz. 1650.) 

b) Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury  z dnia 6  lutego  2003 r. w sprawie 

bezpieczeństwa  i  higieny  pracy  podczas  wykonywania  robót  budowlanych  (Dz. U. 

Nr 47 poz. 401) 

5.2. WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA ROBÓT POSADZKOWYCH 

5.2.1. Zalecenia ogólne 

A.  Układanie wykładzin 

 Temp. pomieszczeń > 18 °C 

 Wykładzina powinna aklimatyzować się w pomieszczeniu min. 24 h (rolka powinna być 

rozluźniona) 

 Po pocięciu na kawałki wykładzina powinna aklimatyzować się w pomieszczeniu kolejne 

24 h  
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 W jednym pomieszczeniu używać rolek z jednej serii produkcyjnej  

B.  Posadzki z płytek  ceramicznych 

 Temperatura powietrza w czasie układania płytek powinna wynosić co najmniej +5 °C. 

Temperaturę tę należy zapewnić na co najmniej kilka dni przed rozpoczęciem robót oraz 

w czasie wiązania i twardnienia zaprawy 

 Materiały użyte do wykonywania posadzki powinny znajdować się w pomieszczeniach o 

wymaganej temperaturze co najmniej 24 godziny przed rozpoczęciem robót 

 Przed przystąpieniem do okładzinowania powierzchni podłóg w pomieszczeniach 

mokrych należy sprawdzić spadki do elementów odwadniających, min. 1.5%.  

 Dla pomieszczeń bez odwodnienia podłogi układać w poziomie wykończeniowym.  

 Płytki należy układać i rozmierzać od osi  pomieszczeń.. Warstwa kleju pod płytki nie 

może zawierać pustych miejsc , oraz   docinki płytek przy krawędziach (końcach ścian) 

miały wymiar większy niż połowa płytki.  

5.2.2.  Zakres robót przygotowawczych  

 Przygotowanie podłoża: 

a) Z powierzchni  należy usunąć wszystkie luźne części, zatłuszczenia, jak również 

zabrudzenia pochodzenia kwasowego i zasadowego, utrudniające przyczepność 

warstwy malarskie, piaszczące i tłuszczące się warstwy zapraw.  

b) Pęknięcia  podłoża  należy  poszerzyć , zwilżyć  wodą  i  wypełnić  przy  użyciu  

zaprawy  naprawczej  oraz  taśmy  z  włókna  szklanego. Warstwę  podkładu  

cementowego, która  oddzieliła   się  od  podłoża,  należy  rozebrać   i  uzupełnić  

zaprawa  cementową  marki  min. 80,  spajając  ją  z  istniejącą  wylewką  przy  

użyciu  wtopionego  zbrojenia   z  prętów  ocynkowanych   fi= 4,5 mm   dł. ok. 30 

cm  w  rozstawie  co 10 cm. W  przypadku  oddzielenia  się  podkładu  

cementowego  od  podłoża  w  pokoju  w  ilości  powyżej  50 % należy  rozebrać  

w  całości  i  ponownie  wykonać  nową  przy  użyciu  zaprawy  cementowej  marki  

m. 80 . 

c) Naprawione  podłoża  pod  posadzki  PCV  należy  wyrównać  stosując  zaprawę  

wyrównawczą  samopoziomującą  o  gr. m.in.  5 mm.   

d) Podłoże powinno być nośne a wytrzymałość na odrywanie powinna być zgodnie z 

PN/B – 10107 nie mniejsza niż 0.5MPa.  

e) Podłoże musi być równe, suche, twarde, czyste, bez pęknięć i szczelin.  

f)  Wilgotność nie może przekraczać 2% dla   zaprawy  samopoziomującej .  

5.2.3 Zakres robót zasadniczych  

A. Wykładzina  dywanowa 

a) Na przygotowanym podkładzie rozprowadzamy klej. Wykładzinę można kłaść 

dopiero, gdy rozprowadzony klej osiągnie właściwą konsystencję. 

b) Po przyklejeniu  ewentualne  spawanie połączeń może nastąpić po 24 h.  

c) Wykonać cokoły  h=10cm  z  wykładziny  tekstylnej klejone  do  ściany  

5.2.4.  Dokumenty odniesienia 

Najważniejsze normy: 

1. PN/B- 10107 Badanie wytrzymałości na odrywanie  

2. PN-63/B-10145 Posadzki  z płytek kamionkowych (terakotowych), klinkierowych  i    

    lastrykowych 

3. WTWiOR - Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robót - ITB 
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5.3   WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA ROBÓT TYNKARSKICH 

5. 3.1  Zalecenia ogólne 

Przed przystąpieniem do wykonywania robót tynkowych powinny być zakończone wszystkie  

roboty instalacyjne podtynkowe, zamurowane przebicia i bruzdy. Tynki należy wykonywać w 

temperaturze nie niższej niż + 5 C i pod warunkiem, że w ciągu doby nie nastąpi spadek 

poniżej 0 C.W niższych temperaturach można wykonywać tynki jedynie przy zastosowaniu 

odpowiednich środków zabezpieczających. Zaleca się chronić świeżo wykonane tynki w 

ciągu pierwszych dwóch dni przed nasłonecznieniem dłuższym niż dwie godziny dziennie. W 

okresie wysokich temperatur świeżo wykonane tynki powinny być w czasie wiązania i 

twardnienia tj. w ciągu 1 tygodnia zwilżane wodą.  

5.3.2 Zakres robót przygotowawczych  

Przed rozpoczęciem tynkowania należy przygotować podłoże w zależności od rodzaju 

podłoża:  

 W murze ceglanym spoiny powinny być niezapełnione zaprawą na głębokość 10-15 mm.  

 Bezpośrednio przed tynkowaniem podłoże należy oczyścić z kurzu szczotkami oraz 

usunąć plamy z rdzy i substancji tłustych 

 Oczyszczone podłoże bezpośrednio przed tynkowaniem obficie zmyć wodą 

 Podłoże betonowe pod tynk powinno być równe, lecz szorstkie 

 Gładkie podłoże betonowe należy naciąć dłutami a następnie oczyścić z pyłu  i kurzu 

5.3.3  Zakres robót zasadniczych  

Tynki cementowo- wapienne 

Układanie różnego rodzaju tynków składa się z kilku faz: 

 Wyznaczenia powierzchni tynku. Do tego celu używa się pionu, sznura                 i 

gwoździ, które wbija się co 1,5 m wzdłuż długości i wysokości ściany. Dookoła wbitych 

gwoździ wykonuje się placki z zaprawy i wygładza je równo z główką gwoździ. Następnie 

między plackami narzuca się pasy z zaprawy i ściąga je równo z powierzchnią placków. 

Pasy te spełniają rolę prowadnic przy narzucaniu i wyrównaniu warstwy tynku. Zamiast 

pasów prowadzących można używać prowadnice drewniane lub stalowe. 

 Wykonania obrzutki. Obrzutkę wykonuje się z zaprawy bardzo rzadkiej, o grubości 

nieprzekraczającej 3÷4 mm na ścianach i 4 mm na suficie. Konsystencja zaprawy 

cementowej lub półcementowej obrzutki powinna wynosić 10÷12 cm zanurzenia stożka. 

 Wykonania narzutu. Narzut stanowi druga warstwę tynku  wykonywana po lekkim 

stwardnieniu obrzutki i skropieniu jej wodą. Grubość narzutu powinna wynosić 8÷15 mm, 

a gęstość zaprawy nie powinna przekraczać 9 cm zanurzenia stożka. Po naniesieniu 

narzutu następuje równanie go za pomocą łaty. Narzut w narożach wykonuje się za 

pomocą pac w kształcie kątownika. 

 Wykonania gładzi. Gładź wykonuje się z rzadkiej zaprawy z drobnym piaskiem odsianym 

przez sito o prześwicie oczek 0,25÷0,5 mm. Zaprawa powinna być bardziej tłusta niż do 

narzutu i mieć grubość 1÷3 mm. Zaprawę narzuca się ręcznie i rozprowadza pacą. Po 

stężeniu gładzi zaciera się ją packą drewnianą, stalową lub z filcem, zależnie od rodzaju 

wykończenia tynku. W czasie zacierania należy zwilżyć tynk, skrapiając go wodą za 

pomocą pędzla. 

W przypadku tynków kat. II narzut powinien być wyrównany i zatarty jednolicie na ostro, w 

przypadku tynków kat. III - na gładko. Marka zaprawy na narzut powinna być niższa niż na 

obrzutkę.  
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W czasie wysychania i dojrzewania ułożonego tynku należy zapewnić odpowiednią, 

swobodną cyrkulację powietrza. W pomieszczeniach wytynkowanych należy zapewnić 

temperaturę powyżej 5oc; Po wyschnięciu tynku, przynajmniej po 14 dniach (w zależności od 

warunków pogodowych) można powierzchnię tynku poddać dalszej obróbce: malować, 

tapetować, okładać różnymi okładzinami ceramicznymi, kamiennymi, itp.; Zawsze jednak 

należy pamiętać, że powierzchnia tynku powinna być zagruntowana odpowiednim środkiem 

(najlepiej - polecanym przez producenta tynku) przed przystąpieniem do dalszej obróbki. 

Gładź gipsowa jednowarstwowa  

Do przygotowania gładkiego podłoża pod malowanie należy powierzchnię tynku 

wyszpachlować jednokrotnie szpachlówką gipsową. Grubość gładzi gipsowej 1÷3 mm. 

Wilgotność podłoży gipsowych nie może być większa niż 7% (wagowo), a pozostałych 

podłoży – 8%.  W  przypadku  wyrównania  odchyłek  starych  tynków  większych  od  

normowych  należy  pogrubić  miejscowo  gładź  szpachlową  , stosując  zasadę  że  

maksymalna  grubość  gładzi  gipsowej  , nie  może  przekroczyć  10 mm.  

5.3.4   Kontrola, badania oraz odbiór wyrobów i robót tynkarskich 

Ogólne zasady kontroli jakości robót 

Wykonawca jest odpowiedzialny za pełną kontrolę jakości robót, materiałów i urządzeń. 

Wykonawca zapewni odpowiedni system i środki techniczne do kontroli jakości robót na 

terenie budowy. 

Wszystkie badania i pomiary będą przeprowadzane zgodnie z wymaganiami Norm lub 

Aprobat Technicznych przez jednostki posiadające odpowiednie uprawnienia budowlane. 

Kontrola jakości robót tynkarskich obejmuje następujące badania: 

 Sprawdzenie materiałów 

 Sprawdzenie podłoży 

 Sprawdzenie przyczepności tynku do podłoża 

 Sprawdzenie grubości tynku 

 Sprawdzenie wyglądu powierzchni otynkowanych oraz wad i uszkodzeń powierzchni 

tynków 

 Sprawdzenie wykończenia tynków na stykach, narożach, obrzeżach i przy szczelinach 

dylatacyjnych 

 

5.4 WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA ROBÓT MALARSKICH 

5.4.1Zalecenia ogólne 

 Przy wykonywaniu robót malarskich wewnątrz budynków nie powinna występować zbyt 

wysoka temperatura pow. 30 ºC oraz przeciągi.  

 Do nakładania powłoki malarskiej najkorzystniejsze są temperatury 12÷18 ºC. 

 Podczas malowania wewnątrz pomieszczeń okna powinny być zamknięte, a nawietrzanie 

malowanych powierzchni ciepłym powietrzem od urządzeń grzewczych lub od 

przewodów wentylacyjnych jest niedopuszczalne. 

 W temperaturze poniżej +5 ºC nie należy wykonywać robót malarskich. Zbyt niska 

temperatura podłoża może spowodować spękanie powłoki. 

 Powierzchnie podłoży przewidzianych do malowania powinny być gładkie, równe, 

wszelkie występy od lica powierzchni należy skuć, usunąć lub zeszlifować.  

 Podłoża powinny być dostatecznie mocne, niepylące, niekruszące się, bez widocznych 

rys, spękań i rozwarstwień, czyste i suche.  
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 Wilgotność powierzchni tynkowanych przewidzianych pod malowanie farbami 

emulsyjnymi powinna być nie większa niż 4% masy, a farbami syntetycznymi nie większa 

niż 3% masy.  

 Przed malowaniem podłoże należy zagruntować odpowiednio do zastosowanej farby.  

 Wewnątrz budynków pierwsze malowanie ścian i sufitów można wykonywać po 

całkowitym zakończeniu robót poprzedzających tj. po ukończeniu robót instalacyjnych, 

wykonaniu podłoży.  

 Drugie malowanie należy wykonać po wykonaniu białego montażu i wyposażenia, 

ułożeniu posadzek .  

 Pomieszczenia po wymalowaniu należy wietrzyć 1-2 dni.  

 Przy malowaniu i lakierowaniu sprawdzić, czy są wymagane środki ochrony skóry    i 

dróg oddechowych.  

5.4.2  Zakres robót przygotowawczych  

 Powierzchnie należy przetrzeć drewnianym klockiem w celu usunięcia 

grudek zaprawy, zachlapań i innych drobnych defektów. Po przetarciu 

należy powierzchnię odkurzyć, drobne uszkodzenia wypełnić. 

5.4.3  Zakres robót zasadniczych  

 Podłoże należy zagruntować zgodnie z instrukcją producenta farby. Po ok. 2 godzinach 

nakładać 2 warstwę farby, a po wyschnięciu nakładać 3 warstwę. Gruntować podłoże 

nanosząc farbę pędzlem, pozostałe warstwy nanosić wałkiem. 

Najważniejsze normy: 

1. PN/B- 10107 Badanie wytrzymałości na odrywanie  

2. PN-69/B-10285 Roboty malarskie budowlane farbami , lakierami i emaliami na  

spoiwach bezwodnych.  

3. PN-69/B-10280 Roboty malarskie budowlane farbami wodnymi i wodorozcieńczalnymi 

farbami emulsyjnymi.  

4. WTWiOR - Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robót - ITB 

 

5.5  WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA   IZOLACJI  BUDOWLANYCH 

5.5.1  Izolacje powłokowe 

Zakres robót przygotowawczych  

 Podkład pod izolacje powinien być trwały, nieodkształcalny i przenosić wszystkie 

działające nań obciążenia.  

 Powierzchnia podkładu pod izolacje powłokowe z materiałów bitumicznych powinna być 

równa, bez wgłębień wypukłości oraz pęknięć, czysta, odtłuszczona i odpylona.  

 Naroża powierzchni izolowanych powinny być zaokrąglone promieniem nie mniejszym 

niż 3 cm lub zfazowane pod kątem 45 na szerokości i wysokości co najmniej 5 cm od 

krawędzi.  

 Przy gruntowaniu podkład powinien być suchy a jego wilgotność nie powinna 

przekraczać 5%.  

 Powłoki gruntujące powinny być naniesione w dwóch warstwach z tym, że druga warstwa 

może być naniesiona dopiero po całkowitym wyschnięciu pierwszej.  

 Temperatura otoczenia w czasie gruntowania podkładu powinna być nie niższa niż 5 C.  

 Izolacje poziome powinny być połączone z izolacjami pionowymi 
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5.6 WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA INSTALACJI WEWNĘTRZNYCH 

5.6.1   Instalacja  wodociągowa 

          Instalacja z rur ocynkowanych 

Połączenia gwintowe 

Rury stalowe ocynkowane o średnicach do 100 mm należy łączyć za pomocą połączenia 

gwintowanego na gwint krótki. Połączenie gwintowe powinno być wykonane z 

uszczelnieniem na gwincie lub z uszczelnieniem uszczelką zaciskaną między odpowiednio 

przygotowanymi powierzchniami. Wymagania dotyczące gwintów wykonanych w metalu oraz 

zasady ich wykonania powinny być zgodne z normami. Gwinty powinny być równo nacięte i 

odpowiadać wymaganiom normy. Dokładność nacięcia sprawdza się przez nakręcenie 

złączki. Połączenie skręca się wstępnie ręcznie, a następnie dokręca za pomocą narzędzi 

specjalnych ( przewidzianych przez producenta elementów połączenia) lub za pomocą 

narzędzi uniwersalnych. Bez względu na sposób dokręcenia, niedopuszczalne jest 

dokonywanie tego zbyt słabe lub zbyt mocne, a także powodowanie mechanicznego 

uszkodzenia łączonych elementów. Jako materiał uszczelniający należy stosować taśmę 

teflonową lub pastę uszczelniającą.  

Stosowanie konopi w połączeniach z uszczelnieniem na gwincie jest dopuszczalne z 

wyjątkiem połączeń z gwintami wykonanymi w tworzywie (bez wkładek metalowych), nawet 

gdy gwint ukształtowany w tworzywie sztucznym ma tylko jeden z łączonych elementów.  

Prowadzenie przewodów 

Przewody podejściowe należy mocować przy punktach poboru wody. Przewody mocować do 

elementów konstrukcji za pomocą uchwytów stalowych. Konstrukcja uchwytów stosowanych 

do mocowania przewodów poziomych powinna zapewnić swobodne przesuwanie się rur. 

Przy przejściu przewodu przez przegrodę budowlaną (np. przewodu poziomego przez 

ścianę), należy stosować przepust w tulei ochronnej. Tuleja powinna być w sposób trwały 

osadzona w przegrodzie budowlanej. Tuleja powinna być rurą o średnicy wewnętrznej 

większej od średnicy zewnętrznej rury przewodu co najmniej o 2 cm, przy przejściu przez 

przegrodę pionową. 

 

Próba szczelności instalacji wodnej i uruchomienie 

 Instalacje wody ciepłej i zimnej należy poddać badaniom na szczelność.  

 Badania szczelności urządzeń należy przeprowadzić w temperaturze otoczenia powyżej 

0 ºC.  

 Badania wykonać przed zakryciem bruzd i  wykonaniem izolacji cieplnej. 

 W przypadkach koniecznych może być wykonana próba częściowa, jeżeli badanie 

szczelności w czasie próby końcowej byłoby niemożliwe lub utrudnione.  

 Instalacja wodociągowa przy ciśnieniu próbnym równym 1,5 krotnej wartości ciśnienia 

roboczego, lecz nie mniejszym niż 1,0 MPa nie powinna wykazywać przecieków na 

przewodach, armaturze przelotowo-regulacyjnej i połączeniach. 

 Instalacje uważa się za szczelną, jeżeli manometr w ciągu 20 minut nie wykazuje spadku 

ciśnienia.  

 Badania instalacji cieplej wody należy wykonać dwukrotnie: raz napełniając instalacje 

woda zimną, drugi raz wodą o temperaturze 55 ºC.  

 Podczas drugiej próby należy sprawdzić zachowanie się wydłużek, punktów stałych i 

przesuwnych.  

 Próbę szczelności na gorąco przeprowadzić na ciśnienie wodociągowe.  
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 Czynności przy wykonywaniu próby szczelności: 

- napełnienie instalacji wodą zimną 

- podłączenie pompy wytworzenia ciśnienia i utrzymania go przez 15 minut 

- sprawdzenie szczelności wszystkich połączeń i dławic 

- spuszczenie wody 

- napełnienie instalacji wodą gorącą 

- badanie szczelności instalacji przez 72 godziny 

- uszczelnienie armatury 

- regulacja ciśnień odbiorczych 

5.6.2  Instalacja kanalizacyjna z rur PCV 

Cięcie rur 

 Podczas cięcia należy korzystać z piły o drobnych zębach, a przede wszystkim należy 

pamiętać o zachowaniu kąta prostego. Aby zachować kąt prosty należy korzystać ze 

skrzynki uciosowej lub owinąć rurę kartką papieru. 

 Przed wykonaniem połączenia przycięty bosy koniec należy oczyścić z zadziorów  i 

zukosować pod kątem 15º za pomocą pilnika. 

 Nie należy przycinać kształtek. 

Łączenie rur i kształtek 

 Aby wykonać połączenie, należy posmarować bosy koniec środkiem poślizgowym na 

bazie silikonu, a następnie wprowadzić go do kielicha, aż do oporu. Następnie zaznaczyć 

pisakiem rurę na krawędzi kielicha i wysunąć ją na odległość około 10 mm.  

 Końcówki kształtek można całkowicie wsunąć do kielichów. 

Prowadzenie przewodów 

 Prowadzenie instalacji powinno być zgodne z zaleceniami norm: PN-81/C-10700 

„Instalacje kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze."  

 Przewody kanalizacyjne powinny być układane kielichami w kierunku przeciwnym do 

przepływu ścieków.  

Mocowanie przewodów 

 Przewody należy mocować do konstrukcji budynku za pomocą uchwytów lub obejm. 

Powinny one mocować przewody pod kielichami. 

 Wszystkie elementy przewodów spustowych powinny być mocowane niezależnie. 

Montaż syfonów odpływowych 

 Syfony odpływowe można łączyć z instalacją kanalizacyjną za pomocą złączek 

kolanowych i złączek przejściowych. W kielich złączki kolanowej/przejściowej należy 

włożyć manszetę (w zależności od średnicy zewnętrznej rury odpływowej syfonu można 

wykorzystać manszety o średnicy wewnętrznej 32, 40 lub 50 mm). Następnie po 

posmarowaniu wewnętrznej części manszety środkiem poślizgowym wsunąć w środek 

rurę odpływową syfonu. 

 Istnieje również możliwość alternatywnego połączenia instalacji z rurą odpływową syfonu: 

z kielicha kolana lub trójnika o średnicy 40 lub 50 mm należy wyjąć uszczelkę wargową, 

a w to miejsce należy włożyć jedną z manszet. 

5.6.3  Instalacja  c.o. 

Instalacja zasilająca grzejniki 

W projektowanym budynku  jest  instalacja centralnego ogrzewania wodnego pompowego. 

Wymianie  podlegają  elementy  grzejne  wraz  z zaworami.  Jako elementy grzejne 

zastosowano grzejniki konwekcyjne blaszane, lakierowane np. typu PURMO  zasilane  z  



str. 12 
 

boku  typu  Compact.  Przy grzejnikach przewidziano na gałązkach zasilających zawory 

termostatyczne z  zaworami  gazowymi  oraz  zawory  odcinające.  

5.6.4  Dokumenty odniesienia 

Najważniejsze normy: 

1. PN-76/B-02440 - Zabezpieczenie urządzeń ciepłej wody użytkowej. Wymagania  

2. PN-71/B-10420 - Urządzenia ciepłej wody w budynkach. Wymagania i badania przy 

odbiorze. 

3. PN-81/B-10700/00 - Instalacje wewnętrzne wodociągowe i kanalizacyjne. Wymagania i 

badania przy odbiorze. Wspólne wymagania i badania. 

4. PN-85/B-02421 – Ogrzewnictwo i ciepłownictwo. Izolacja cieplna rurociągów armatury i 

urządzeń. Wymagania i badania.  

5. PN-81/B-10800/00 - Instalacje wewnętrzne wodociągowe i kanalizacyjne. Wymagania i 

badania przy odbiorze. Wspólne wymagania i badania. 

6. PN-85/M-75002 - Armatura przepływowa instalacji wodociągowej. Wymagania         i 

badania. 

7. PN-78/B-12630 - Wyroby sanitarne porcelanowe. Wymagania i badania 

8. PN-77/B-75700.00 - Urządzenia spłukujące do misek ustępowych i pisuarów. Wspólne 

wymagania i badania 

9. PN-C-73001:1996 - Urządzenia sanitarne z tworzyw sztucznych. Wymagania           i 

badania 

10. PN-85/M-75178.00 - Armatura odpływowa instalacji kanalizacyjnej. Wymagania          i 

badania . Zmiany l Bl 13/93 póz. 75 

11. PN-76/M-75001 - Armatura sieci domowej. Wymagania i badania Zastąpione. częściowo, 

przez PN-85/M-75002 w części dotyczącej armatury przepływowej;  

12. PN-85/M-75178.00 w zakresie armatury odpływowej; 

13. PN-90/M-75003 w części dotyczącej armatury centralnego ogrzewania 

14. PN-89/H-02650 - Armatura i rurociągi - Ciśnienia i temperatury 

15. „Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wodociągowych”. COBRTI INSTAL. 

Warszawa 2003r.  

16. PN-78/B- 10440 Wentylacja mechaniczna. Urządzenia wentylacyjne. Wymagania      i 

badania techniczne przy odbiorze. 

17. PN-B-76001:1996 - Wentylacja . Przewody wentylacyjne. Szczelność. Wymagania    i 

badania. 

18. PN-B-76002:1996 - Wentylacja. Połączenia urządzeń, przewodów i kształtek 

wentylacyjnych blaszanych. 

19. PN-B-03410:1999 - Wentylacja. Przewody wentylacyjne. Wymiary przekroju 

poprzecznego 

20. PN-B03434:1999 - Wentylacja. Przewody wentylacyjne. 

21. PN – 78/B – 10440 - Wentylacja mechaniczna. Urządzenia wentylacyjne. Wymagania i 

badania przy odbiorze 

22. PN-83/B-03430: Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego    i 

użyteczności publicznej. Wymagania 

23. PN-73/B-03431 - Wentylacja mechaniczna w budownictwie. Wymagania 

 

5.7  WYMAGANIA DOTYCZĄCE WYKONANIA ROBÓT ELEKTRYCZNYCH 

Zasilanie 
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Z  tablicy    na  korytarzu  przy  schodach  

Prowadzenie przewodów 

Główne ciągi przewodów  zasilających  w  pomieszczeniu  prowadzić  w  tynku . Korytarzem   

przewody  na  uchwytach  kablowych. 

 Układ sieci – ochrona od porażeń prądem elektrycznym 

Układ  sieci   nowoprojektowanej  ( TN-S)  , istniejącej  TN C-S. 

Dodatkową ochronę przed porażeniem stanowić będzie szybkie wyłączenie napięcia. 

5.7.1  Badania oraz odbiór wyrobów i robót elektrycznych. 

Wykonawca musi przewidzieć, że poszczególne etapy wykonanych przez niego prac będą 

na jego koszt kontrolowane przez odpowiednie służby Inwestora. 

Z każdej kontroli sporządzony będzie protokół. Ewentualne niezgodności wykonanych robót 

będą usuwane na koszt Wykonawcy w terminie wyznaczonym przez Inwestora. 

Po zakończeniu prac montażowych należy wykonać: 

 pomiary rezystancji izolacji (oddzielnie dla każdego obwodu - od strony zasilania) 

Pomiary należy wykonać induktorem 1000 V . Rezystancja izolacji mierzona między 

badaną fazą i pozostałymi fazami połączonymi z przewodem neutralnym nie może być 

mniejsza od 0,25 MΏ dla instalacji 230 V  

 pomiar rezystancji izolacji odbiorników.  

 Pomiar obwodów dodatkowej ochrony przeciwporażeniowej. 

 Po pozytywnym zakończeniu wszystkich badań i pomiarów objętych próbami i należy 

załączyć instalacje pod napięcie i sprawdzić, czy: 

- punkty świetlne załączają się zgodnie z założonym programem; 

- w gniazdach wtyczkowych przewody są dołączone do właściwych zacisków; 

 Z wykonanych pomiarów i prób winny być sporządzone protokoły. 

 W momencie, gdy Wykonawca uzna, że prace montażowe zostały zakończone , to 

zawiadamia on wówczas Inwestora, aby ten w odpowiednim czasie wyznaczył swoich 

przedstawicieli, którzy będą obecni przy czynnościach odbiorczych instalacji. 

 Przedstawiciele Inwestora w obecności wykonawcy przeprowadzają kontrole, 

sprawdzenia i próby instalacji i ewentualnie zobowiązują Wykonawcę do usunięcia 

stwierdzonych usterek. 

 Wówczas, gdy w.w. sprawdzian, powtórzony w razie potrzeby, jest zadowalający, 

Wykonawca zawiadamia pisemnie Inwestora podając proponowany termin gotowości 

instalacji do odbioru końcowego.  

 Wykonawca musi w tym samym czasie przekazać Inwestorowi: 

- szczegółowy raport zawierający co najmniej wykaz i charakterystykę     

  zainstalowanych urządzeń oraz wyniki przeprowadzonych badań i pomiarów, 

- atesty i aprobaty techniczne zainstalowanych aparatów, urządzeń, przewodów              

   i kabli. 

 

5.7.2  Dokumenty odniesienia 

Normy  

Numer normy polskiej                
i odpowiadającej jej normy 

europejskiej                              
i międzynarodowej 

 

Tytuł normy 
 

PN- 84/E- 02033 Oświetlenie wnętrz światłem elektrycznym 
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PN-IEC- 60364-3 : 2000 
Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ustalanie 
ogólnych charakterystyk. 

PN-IEC- 60364-4-41 : 
2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona 
dla  zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona 
przeciwporażeniowa. 

PN-IEC- 60364-4-45 : 
1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona 
dla zapewnienia bezpieczeństwa. Ochrona przed 
obniżeniem napięcia. 

PN-IEC- 60364-4-46 : 
1999 
 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona 
dla zapewnienia bezpieczeństwa. Odłączanie izolacyjne i 
łączenie. 

PN-IEC- 60364-4-47 : 
2001 
 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona 
dla zapewnienia bezpieczeństwa. Zastosowanie środków 
ochrony zapewniających bezpieczeństwo. Postanowienia 
ogólne. Środki ochrony przed porażeniem prądem 
elektrycznym. 

PN-IEC- 60364-5-51 : 
2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i 
montaż wyposażenia elektrycznego. Postanowienia 
ogólne. 

PN-IEC- 60364-5-52 : 
2002 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i 
montaż wyposażenia elektrycznego. Oprzewodowanie. 

PN-IEC- 60364-5-54 : 
1999 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i 
montaż wyposażenia elektrycznego. Uziemienia i 
przewody ochronne. 

PN-IEC- 60364-5-523 : 
2001 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobór i 
montaż wyposażenia elektrycznego. Obciążalność 
prądowa długotrwała przewodów. 

PN-IEC- 60364-6-61 : 
2000 

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. 
Sprawdzanie odbiorcze. 

PN-91/E-05010 
 

Zakresy napięciowe instalacji elektrycznych w obiektach 
budowlanych. 

PN-E-05033: 1994 
 

Wytyczne do instalacji elektrycznych.  Dobór i montaż 
wyposażenia elektrycznego. Oprzewodowanie. 

Inne 

a). Warunki techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych -Tom 

V-Instalacje elektryczne 

b). Przepisy Budowy Urządzeń Elektroenergetycznych 

c). Przepisy Eksploatacji Urządzeń Elektroenergetycznych 

d). Prawo Budowlane z dnia 07.07.1994r. (tj. Dz.U. Nr 207, Poz. 2016 z 2003r. z 

późn. zm.) 

e). Rozp. Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunków 

technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 

75, Poz. 690 z 2002r. z późn. zm.) 

 

6. KONTROLA, BADANIA ORAZ ODBIÓR WYROBÓW I ROBÓT  

Wykonawca jest odpowiedzialny za pełną kontrolę jakości robót, materiałów i urządzeń. 

Wykonawca zapewni odpowiedni system i środki techniczne do kontroli jakości robót na 

terenie i poza placem budowy. 

Wszystkie badania i pomiary będą przeprowadzane zgodnie z wymaganiami Norm lub 

Aprobat Technicznych przez jednostki posiadające odpowiednie uprawnienia budowlane. 
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W zależności od rodzaju robót i warunków występujących na budowie odbiór konstrukcji z 

drewna może być przeprowadzony częściowo w trakcie robót (odbiór międzyoperacyjny) 

oraz po zakończeniu robót.  

Ocena jakości materiałów przy odbiorze konstrukcji powinna być dokonywana pośrednio na 

podstawie zaświadczeń z kontroli stwierdzających zgodność użytych materiałów z 

wymaganiami technicznymi oraz normami.  

 

7. WYMAGANIA DOTYCZĄCE OBMIARU ROBÓT 

Obmiar robót określa ilość wykonanych robót zgodnie z postanowieniami umowy. 

Ilość robót oblicza się według sporządzonych pomiarów z natury z uwzględnieniem 

wymagań technicznych zawartych w niniejszej ST. 

Wszystkie urządzenia i sprzęt pomiarowy stosowane do obmiaru robót podlegają akceptacji 

Inspektora nadzoru i muszą posiadać ważne certyfikaty legalizacji. 

 

8. ODBIÓR ROBÓT 

Celem odbioru jest protokolarne dokonanie finalnej oceny rzeczywistego wykonania robót w 

odniesieniu do ich ilości, jakości i wartości. 

Gotowość do odbioru zgłasza pisemnie Wykonawca. 

Odbiór jest potwierdzeniem wykonania robót zgodnie z postanowieniami Umowy oraz 

obowiązującymi Normami Technicznymi (PN, EN-PN). 

 


