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w zakresie instalacji wewnetrznych c.o., wodociggowych i kanalizacji sanitarnej.

C.0.

Podstawa opracowania.

Umowa z Inwestorem.
Katalogi stosowanych urzqdzen.

Obowiqzujgce normy i przepisy.

- Obwieszczenie Ministra Rozwoju Regionalnego i Budownictwa z dnia 10.11.2000r. w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy
- Prawo budowlane (Dz. U. nr 106 z 2000r., poz. 1126 ze zmianami zawartymi w Ustawie z dnia 27.03.2003r. o zmianie ustawy —
Prawo budowlane oraz o zmianie niektérych ustaw, Dz. U. nr 80 z 2003r. poz. 718),

- Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami),

- Rozporzqdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 07 kwietnia 2004 r. zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 109 poz. 1156),

- Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 sierpnia 1999r. w sprawie warunkéw technicznych
uzytkowania budynkéw mieszkalnych (Dz.U. Nr 74, poz. 836),

- Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 80, poz. 563).

- wWarunki techniczne wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych. Tom Il.”"Oprac. COBRTI ,Instal” Warszawa.

- PN-92/B-01706 Instalacje wodociqgowe -- Wymagania w projektowaniu,

- PN-92/B-10735 Kanalizacja. Przewody kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze,

- PN-EN 1610:2002 Budowa i badania przewodéw kanalizacyjnych,

- PN-92/B-01707 — Instalacje kanalizacyjne. Wymagania w projektowaniu,

- PN-EN ISO 6949 Komponenty budowlane i elementy budynkéw. Opér cieplny i wspédtczynnik przenikania ciepta. Metoda
obliczania,

- PN-EN 12831:2006 Nowa metoda obliczania projektowanego obcigzenia cieplnego,

- PN-B-02025:2001 Obliczanie sezonowego zapotrzebowania na ciepto do ogrzewania budynkéw mieszkalnych i zamieszkania
zbiorowego,

- PN-82/B-02402 Ogrzewnictwo. Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach,

- PN-82/B-02403 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnetrzne,

- PN-B-03406:1994 Ogrzewnictwo. Obliczanie zapotrzebowania na ciepto pomieszczen o kubaturze do 600 m3,

- PN-91/B-G202G Ochrona cieplna budynkéw. Wymagania i obliczenia,

- PN-86/B-02421 Izolacja cieplna rurociqgéw, armatury i urzqdzen,

- PN-B-03430 Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i uzytecznoséi publicznej oraz PN-B03430/AZ3.

Cel i zakres opracowania.

Celem opracowania jest wykonanie projektu wykonawczego wewnetrznych instalacji wod.-kan. i
dla budynku administracyjnego.
W ramach projektowanych rozwiqzan zawiera sie:

zaprojektowanie wewnetrznej instalacji wodociqgowej zimnej wody i c.w.u.
zaprojektowanie wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej,

zaprojektowanie ogrzewania przebudowanych pomieszczen,

Strona 2


http://www.narzedziownie.pl/?t=k&i=1138&n=15351

PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU ADMINISTRACYIJNEGO
NADLESNICTWA MYSLIBORZ

3. Opis stanu istniejgcego.

Istniejgcy budynek posiada wewnetrznq instalacje wodociqgowq oraz c.o. do ktérej istnieje
mozliwos¢ przytgczenia nowoprojektowanej instalacji. Na terenie obiektu znajduje sie réwniez istniejq-
ca wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej, do ktérych istnieje mozliwosé wpiecia nowoprojekto-
wanych instalacji kanalizacji sanitarne;.

4. Opis proponowanych rozwiqzan.

4.1.Wewnetrzna instalacja wodociqgowa.

Instalacja wodociqgowa projektowana jest na cele przebudowywanych pomieszczen. Projektuje
sie przewody wody zimnej oraz ciepfe;j.

Instalacje wodociqgowq rozprowadzajgcq wode zimnqg i cieptq wode uzytkowq wykonaé z rur
z polietylenu sieciowanego typu PEX/AI/PEX igczonego za pomocq systemowych potqczen zacisko-
wych z wykorzystaniem zaciskowych szczek i zaciskarki, prowadzonych w posadzce podiogi lub
nasciennie w bruzdach. Potfgczenia przewodéw dokonuje sie za pomocq ztqczek zaciskowych z zasto-
sowaniem ksztaltek mosieznych.

Zrédtem cieptej wody uzytkowej bedq elekiryczne podgrzewacze pojemnoiciowe c.w.u. o poj. 10l
umieszczone pod umywalkami. Podgrzewacz powinien byé wyposazony w elektroniczng regulacje
temperatury umozliwiajqcq ustawienie max temp. wody na poziomie 45°C (wymég dla tazienki dla
niepetosprawnych). Na instalacji przed zasobnikiem c.w.u., nalezy przewidzieé¢ zawory bezpieczen-
stwa DN15.

Podiqczenie baterii czerpalnej stojgcej do przewodéw instalacji wodociqgowej wody zimnej
i cieptej, wykonane za pomocq wezy elastycznych z miedzi lub ze zbrojonych tworzyw sztucznych.
W armaturze czerpalnej przewéd cieptej wody powinien by¢ podiqczony z lewej strony.

Armatura odcinajgca kulowa gwintowa. W wypadku odcinkéw instalacji wodociqgowej wody
zimnej, na ktérych znajdujq sie zawory odcinajgce, nalezy wykonaé dodatkowe mocowanie przy
pomocy uchwytéw stalowych z gumowq wktadkq ochronng, zapewniajgce przenoszenie sit wystepujqg-
cych podczas manipulacji zaworem na konstrukcje bedqcq bazgq mocowania przewodu.

Mocowanie przewodéw instalacji wodociqgowej przy pomocy uchwytéw stalowych z gumowq
wktadkq ochronng oraz uchwytéw z tworzyw sztucznych, do $cian, stropdéw i innych elementéw konstruk-
cyijnych budynku.

Instalacja powinna zosta¢ poddana prébie cisnieniowej. Przed przystgpieniem do préby cisnie-
niowej nalezy odtqczyé wszystkie elementy i armature, ktére przy cisnieniv wyzszym od cisnienia pracy
mogtyby zakiécié préobe lub ulec uszkodzeniu. Do instalacji w miejscu najwyzszego cisnienia, nalezy
przytgczyé manometr o odpowiednim zakresie pomiarowym z doktadnosciq do 0,1 bar. Po napetnieniu
instalacji nalezy jq doktadnie odpowietrzyé. Probe szczelnosici przeprowadza sie jako prébe wstepng
oraz probe gtéwng. Podczas préby wstepnej nalezy poddaé instalacje dziataniu cisnienia prébnego
réwnego 1,5-krotnej wartosci najwyzszego mozliwego cisnienia roboczego dla instalacji. Cisnienie to
w okresie 30 minut, nalezy dwukrotnie podnosi¢ do pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach
proby cisnienie nie moze obnizy¢ sie wiecej niz 0,6 bar.

Uwaga ze wzgledu na duze wahania cisnienia, powstajgce w wyniku zmiany temperatury, nalezy
podczas préby utrzymywaé statq temperature medium prébnego. Zmiana temperatury o 10°C prowa-
dzi do odchylenia cisnienia w zakresie od 0,5 do 1,0 bar. Bezposrednio po prébie wstepnej, nalezy
przeprowadzi¢ 120-minutowq prébe gtéwng. W tym czasie cisnienie prébne pozostate po prébie
wstepnej nie moze obnizy¢ sie o wiecej niz 0,2 bar. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek przecie-
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kéw podczas przeprowadzania préoby szczelnosci, nalezy je usunqé i ponownie przeprowadzi¢ catq
probe od poczqgtku.

Rurociqgi instalacji c.w.u., nalezy izolowaé nastepujgcymi grubosciami izolacji (wg Dz. U poz. 926
z dnia 13.08.2013 r. Zalqcznik nr 2, Pkt 1.5)

4.2. Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej.

Projektuje sie wewnetrznq instalacje kanalizacji sanitarnej z rur i ksztattek PVC klasy ,,S”. Montaz
rur i ksztaltek kielichowych PVC o potqgczeniach kielichowych tgczonych na fabrycznie wmontowanqg
uszczelke wargowa.

Przewody odptywowe nalezy tqczyé za pomocq ksztattek PVC, z zachowaniem minimalnych
spadkéw nie mniejszych niz 2,0%. Rury podejscia wykonaé z PCV o srednicach znormalizowanych.

Pion kanalizacyjny wiqczyé do istniejgce] wewnetrznej kanalizacji sanitarnej oraz wyprowadzié
ponad dach i zakonczyé wywiewkq. Podejscia do przyboréw wykonaé, joko podtynkowe z zasyfono-
waniem.

Projektowane wpusty z kratkq ze stali nierdzewnej potqczyé pod posadzkq do gtéwnego lezaka
przy pomocy tréjnika PVC.

Mocowanie przewodéw instalacji kanalizacyjnej sanitarnej przy pomocy uchwytéw stalowych
z gumowq wktadkq ochronnq oraz uchwytéw z tworzyw sztucznych, do scian, stropdw i innych elemen-
téw konstrukcyijnych budynku. Na przewodzie pionowym, nalezy stosowaé, co najmniej jedno mocowa-
nie stale zapewniajqce przenoszenie obcigzen rurociqgdéw i jedno mocowanie przesuwne. Mocowanie
przesuwne powinno zabezpieczaé rurociqg przed dociskiem. Wszystkie elementy przewodéw spusto-
wych powinny byé mocowane niezaleznie. Pion kanalizacyjny zaréwno na parterze jak i na wyzszych
kondygnacjach nalezy obudowaé wg. czesci architektonicznej (ptyty g-k, kafelki). Na poddaszu nalezy
zmienié trase pionu tak, aby wywiewka znalazta sie na przeciwlegtej potaci dachu.

Po wykonaniu instalacje kanalizacyjng sanitarng, nalezy poddaé prébie szczelnosci. Catosé robdt
wykonaé zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych”
tom Il ,Instalacje sanitarne i przemystowe™.

4.3. Wewnetrzna instalacja wentylacji.

W przebudowywanych pomieszczeniach WC nalezy zamontowaé na istniejgcych kanatach wenty-
lacyjnych wentylatorki tazienkowe o wydajnosci 100m3/h z automatycznym timerem zatqczanym wraz
z zapaleniem $wiatta oraz mozliwosciq ustawienia opéznienia. W celu dostarczenia odpowiedniej ilosci
powietrza sugeruje sie montaz kratek transferowych w drzwiach wejsciowych do pomieszczen WC
o powierzchni min. 200 cm?2.

4.4. Wewnetrzna instalacja c.o.

Do ogrzewania pomieszczen objetych opracowaniem zaprojektowano instalacje c.o. wodngq
wykorzystujqcq istniejgcq w budynku instalacje.

Projektowane przewody rozprowadzajgce i podigczeniowe do grzejnikéw zaprojektowano
z polietylenu sieciowanego typu PEX/AI/PEX tqczonego za pomocq systemowych potqczen zacisko-
wych z wykorzystaniem zaciskowych szczek i zaciskarki, prowadzonych w systemie ,rura w rurze”
(przewdd prowadzony w rurze ostonowej ,peszla”) w posadzce podiogi.

Potgczenia przewodéw dokonuje sie za pomocq ztqczek zaciskowych z zastosowaniem ksztattek
mosieznych.

Dopuszcza sie stosowanie innego (réwnorzednego) systemu rur z tworzyw sztucznych pod warun-
kiem zachowania kompletnosci systemu.

Strona 4



PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU ADMINISTRACYIJNEGO
NADLESNICTWA MYSLIBORZ

Wszystkie Srednice rur pokazano na rysunku rozwinieciu i rzucie instalacji c.o.

Zaprojektowano grzejnik stalowy ptytowy zintegrowany zasilany od dotu z wbudowanymi wktad-
kami zaworowymi oraz klasyczny grzejnik tazienkowy z osobno montowanym na przewodzie zasilajg-
cym zaworem termostatycznym grzejnikowym wraz z glowicq termostatyczngq.

Grzejnik ptytowy, nalezy montowaé na wysokosci 7-15 cm nad posadzkq. Podejscia do grzejni-
kéw wykona¢ od dotu. Grzejnik tazienkowy montowaé na wysokosci okoto 1m tak aby nie utrudnié
manewrowania wézkiem osobie niepetnhosprawne;.

Odpowietrzenie instalacji c.o. przewidziano za pomocq recznych odpowietrznikéw
przy grzejnikach.

Wszystkie przejscia przewoddéw c.o. przez przegrody budowlane, nalezy wykonaé w tulejach
ochronnych stalowych o dwie dymensje wiekszych, umozliwiajgcych swobodne przemieszczanie prze-
wodu w przegrodzie. Przestrzen miedzy przewodem a tulejq, nalezy wypehié¢ piankq poliuretanowq i
uszczelni¢ silikonem odpornym na temperature. Przewody c.o. i tuleje montowa¢ tak, aby zachowa¢ ich
wspotosiowosé. W obszarze tulei nie moze byé wykonane zadne potgczenie na przewodzie. Wszystkie
projektowane przebicia przez przegrody budowlane wykonaé przewiertem.

Po zamontowaniu instalacji c.o., nalezy przeprowadzi¢ dla kazdego obiegu préobe szczelnosci
przy pomocy wody zimnej. Prébe cisnieniowq, nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z ,Warunkami technicz-
nymi wykonania i odbioru robét budowlano — montazowych” na cisnienie robocze plus 0,2 MPa lecz co
najmniej na 0,4 MPa oraz czasie trwania 1 godzina. Wynik préby uwaza sie za pozytywny, jezeli nie
nastqpi spadek cisnienia. Po sprawdzeniv kompletnosci instalacji i pozytywnym odbiorze préby cisnie-
niowej mozemy przystqpi¢ do rozruchu instalaciji.

Rozruch instalacji c.0., nalezy prowadzié¢ stosujgc podwyzszanie temperatury wody zasilajgcej 5°C
na godzine. Po 3 dobowym okresie dziatania mozna przystqpi¢ do regulacji instalacji (nastawy zawo-
réw podano na rozwinieciu i rzutach instalacji c.o.). Najpierw, nalezy wykonaé wszystkie regulacje i
nastawy. Nastepnie, nalezy dokonaé pomiaréw temperatury w poszczegdlnych pomieszczeniach przy
zachowaniu temperatury wody zasilajgcej i powrotnej przewidzianych dla danej temperatury ze-
wnetrznej. Pomiar, nalezy przeprowadzi¢ po 3 dobach dziatania ogrzewania w ustalonych warunkach.
Pomiaréw nie nalezy przeprowadzaé przy temperaturach zewnetrznych wyzszych od + 5°C. Regulacje
mozna uznaé¢ za przeprowadzonq prawidtowo, jesli odstepstwa temperatury w pomieszczeniach
mieszczq sie w granicy -1°C + 2°C od temperatur zaktadanych w projekcie.

5. Analiza mozliwosci wykorzystania wysokoefektywnych systeméw alternatywnych zaopa-
trzenia w enetgie i cieplo.

Stwierdza sie, iz w ramach projektowanej przebudowy i remontu nie istnieje techniczna, ani ekonomicz-
na mozliwo$¢ wykorzystania alternatywnych zrédet energii.
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Uwagi dla wykonawcy.

Roboty wykonaé zgodnie z ,,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano
Montazowych ,, t.Il z 1988r.

Roboty wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rurociqgéw z Two-
rzyw Sztucznych” z 1994r.

Stosowac sie do instrukeji i warunkéw technicznych producentéw materiatéw.

Stosowac sie do wytycznych ,Wykopy liniowe umacniane grodzicami wbijanymi” dla wykopéw
w gruntach obciqzonych i nawodnionych, wydanej przez Instytut Mechanizacji Budownictwa.
Stosowac sie do warunkéw BHP zgodnie z:

- Rozp. M. B, i P. M.B. z dn. 28.03.72 rok, Dz.U.nr.13 p.93

- Rozp. M. B, i P. S. z dn. 26.09.97 rok, Dz.U.nr.129 p.844.
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ZESTAWIENIE PODSTAWOWYCH MATERIALOW

I. INSTALACJA WODY ZIMNEJ 1 CIEPLEJ:
1. Rury z PEX/AL/PEX:

16x2.0-150mb

20x2.0 — 3,0 mb

25x2.5 — 4,0 mb
2. Otulina izolacyjna do rur z PEX/AL/PEX:

16 - 15,0 mb
20-3,0mb
25-4,0mb

3. Armatura:
Bateria czerpalna umywalkowa stojqca — 2 szt.
Zawér kulowy DN15 do rur wielowarstwowych — 9 szt.
Zawér kulowy DN15 ze ztqezkq do weza do rur wielowarstwowych — 1 szt.
Zawbr splukujgey do pisuaru DN15 — 1 szt.
Umywalka — 2 szt.
Miska ustepowa stojgca — 2 szt.
Pisuar — 1 szt.
4. Podgrzewacze c.w.u.:
Podgrzewacz pojemnosciowy o poj. 10 litréw wraz z zaworem bezpieczenstwa DN15 oraz
elektrycznym regulatorem temperatury  (max. temp. 45° C) do montazu pod umywalkq - 2

szt.

Il. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ:

1. Rury PVC-U:
250 — 7,0 mb
2110 -12,0 mb
2160 — 8,0mb

2. Armatura:
Wywiewka wentylacyjna wyprowadzona na dach 110/160 — 1 szt.
Kratka odptywowa (spustowa) 2110 z syfonem — 2 szt.
Czyszczak (rewizja) na pionie kanalizacyjnym 110 — 1 szt.
Syfon umywalkowy — 2 szt.

Syfon do pisuaru — 1 szt.

lll. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA:
1. Rury z PEX/AL/PEX:
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16x2.0 — 8,0 mb
2. Otulina izolacyjna do rur z PEX/AL/PEX:
16 — 8,0 mb
3. Armatura:
Grzejnik stalowy ptytowy CV 22/600/1000 mm, zasilany od dotu, moc 1000W — 1 szt.
Grzejnik stalowy tazienkowy, wys. 1500 mm, szer. 600 mm, moc 650W — 1 szt.
Zawér termostatyczny DN15 — 1 szt.
Glowica termostatyczna z mocowaniem — 2 szt.
Zawér grzejnikowy powrotny kgtowy DN15 — 1 szt.
Zawér przytgczeniowy do grzejnika ptytowego DN15 — 1 szt.

Zawér automatyczny odpowietrzajgcy DN15 — 2 szt.

IV. INSTALACJA WENTYLACIJI:
1. Wentylator mechaniczny tazienkowy z automatycznym timerem o wydajnosci 100m3/h — 2 szt.

2. Kratka nawiewna transferowa w drzwiach wejsciowych o pow. min. 200 cm2 — 2 szt.
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PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU ADMINISTRACYIJNEGO
NADLESNICTWA MYSLIBORZ

AUTORSKA PRACOWNIA PROJEKTOWA
FORMAT

mgr inz. arch. Waldemar Kltosowski

66-400 Gorzéw WIkp.
ul. Teatralna 25c¢c appformat%pro .onet.
tel./fax. 095 7295 084 NIP: 599-020-04- O

FORMAT

INWESTOR:  SKARB PANSTWA PGL LP NADLESNICTWO MYSLIBORZ
UL. DWORCOWA 2, 74- 300 MYSLIBORZ

INFORMACJA
DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Obiekt: PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU ADMINISTRACYJNEGO
NADLESNICTWA MYSLIBORZ

Adres: MYSLIBORZ UL. DWORCOWA 2

Branza: SANITARNA

Projekt opracowali Imie i nazwisko Uprawnienia
. Specjalnosc¢ instalacje i urzadzenia:
Projektant mgr inz. wodociggowe i kanalizacyjne, cieplne,
(branza sanitarna) Pawet Krolikowski wentylacyjne i gazowe w zakresie petnym
LUKG/0008/PWOS/05
. ins Specjalno$¢ instalacyjno - inzynieryjna sieci i
Sprqwdzﬂ_ mg(; Inz. ki instalacji sanitarnych w zakresie petnym
(branza sanitarna) Andrzej Biernacki 39/85/Gw
Opracowat mgr inz.
(branza sanitarna) Krzysztof Kopiec

Gorzéw WIkp. 30.11.2017 r.
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PRZEBUDOWA | REMONT BUDYNKU ADMINISTRACYIJNEGO
NADLESNICTWA MYSLIBORZ

Zakres robét :

e zaprojektowanie wewnetrznej instalacji wodociqgowej zimnej wody i c.w.u.
e zaprojektowanie wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej,

e zaprojektowanie ogrzewania przebudowanych pomieszczen,

Kolejnos¢ realizacji :

e wykonanie wewnetrznych instalacji zgodnie z projektem,

e wykonanie préb szczelnosci i cisnieniowych.

Przewidywane zagrozenia :

e wypadki przy prowadzeniu robét budowlanych,

e porazenie prqdem przy pracy z elektronarzedziami.

Informacje sporzqdzit : mgr inz. Pawet Krélikowski
LUKG /0008 /PWOS /05
Projektant w specjalnosci inst.-inz.
w zakresie peinym obejmujgcym
sieci i instalacje sanitarne
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