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Załącznik nr 2B

W Y K A Z                                                  
PROCEDUR I INSTRUKCJI UTRZYMANIA W CZYSTOŚCI 
w Szpitalu Miejskim Specjalistycznym im. Gabriela Narutowicza w Krakowie
	Nr procedury i instrukcji
	Wyszczególnienie
	Nr strony

	1. 
	Ogólne zasady sprzątania w szpitalu – instrukcja stanowiskowa
	

	2. 
	Metody i techniki sprzątania. Mycie i dezynfekcja podłogi systemem „Mop jednego kontaktu” – instrukcja stanowiskowa
	

	3. 
	Postępowanie z brudną bielizną w bloku operacyjnym i trakcie porodowym – instrukcja stanowiskowa
	

	4. 
	Sprzątanie pomieszczeń biurowych, administracyjnych – instrukcja stanowiskowa
	

	5. 
	Sprzątanie pomieszczeń dodatkowych: kaplica, biblioteka medyczna, sale wykładowe, sale ćwiczeń, świetlica, archiwum itp. – instrukcja stanowiskowa
	

	6. 
	Sprzątanie klatek schodowych – instrukcja stanowiskowa
	

	7. 
	Kompleksowe mycie, dezynfekcja i czyszczenie wind – instrukcja stanowiskowa
	

	8. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie ciągów komunikacyjnych, korytarzy, korytarzy na oddziałach, holi, tuneli – instrukcja stanowiskowa
	

	9. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń magazynowych, gospodarczych, pomieszczenia na wózki transportowe – instrukcja stanowiskowa
	

	10. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie gabinetów lekarskich, dyżurek pielęgniarskich, pokojów socjalnych, itp. – instrukcja stanowiskowa 
	

	11. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń socjalnych – instrukcja stanowiskowa
	

	12. 
	Bieżące mycie, dezynfekcja i sprzątanie sal chorych – instrukcja stanowiskowa
	

	13. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie poradni przyszpitalnych – instrukcja stanowiskowa
	

	14. 
	Mycie i dezynfekcja Zakładu Histopatologii – instrukcja stanowiskowa
	

	15. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie zakładu rehabilitacji leczniczej – instrukcja stanowiskowa
	

	16. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie Szpitalnego Oddziału Ratunkowego – instrukcja stanowiskowa
	

	17. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń  Nocnej i Świątecznej Opieki Zdrowotnej – instrukcja stanowiskowa
	

	18. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń  Centralnej Sterylizatorni – instrukcja stanowiskowa
	

	19. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń Apteki Szpitalnej  – instrukcja stanowiskowa
	

	20. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie kuchenki oddziałowej – instrukcja stanowiskowa
	

	21. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pracowni, poradni, laboratorium – instrukcja stanowiskowa
	

	22. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie izolatki – instrukcja stanowiskowa
	

	23. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie magazynów bielizny brudnej – instrukcja stanowiskowa
	

	24. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń o podwyższonej klasie czystości, magazynów zasobów czystych, sterylnych i leków,  – instrukcja stanowiskowa
	

	25. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie sal zabiegowych, sal endoskopowych, karetki wewnątrz  – instrukcja stanowiskowa
	

	26. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczeń bloku operacyjnego – instrukcja stanowiskowa
	

	27. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie Sali operacyjnej między zabiegami – instrukcja stanowiskowa
	

	28. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie gruntowne Sali operacyjnej – instrukcja stanowiskowa
	

	29. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie stołu zabiegowego bloku operacyjnego – instrukcja stanowiskowa
	

	30. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie bloku porodowego – instrukcja stanowiskowa
	

	31. 
	Sprzątanie i dezynfekcja sali porodowej – instrukcja stanowiskowa
	

	32. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie myjni chirurgicznej – instrukcja stanowiskowa
	

	33. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie po zabiegu aseptycznym  – instrukcja stanowiskowa
	

	34. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie po zabiegu septycznym – instrukcja stanowiskowa
	

	35. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie sanitariatów, łazienek – instrukcja stanowiskowa
	

	36. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie brudownika, basenowi, sal dekontaminacyjnych – instrukcja stanowiskowa
	

	37. 
	Mycie, dezynfekcja i sprzątanie pomieszczenia post-mortem – instrukcja stanowiskowa
	

	38. 
	Mycie lamp oświetleniowych – instrukcja stanowiskowa
	

	39. 
	Postępowanie z pościelą (zmiana pościeli), mycie i dezynfekcja łóżka pacjentki w bloku porodowym po wypisie – instrukcja stanowiskowa
	

	40. 
	Postępowanie z pościelą (zmiana pościeli), mycie i dezynfekcja łóżka pacjenta w bloku operacyjnym  – instrukcja stanowiskowa
	

	41. 
	Lampy bakteriobójcze mycie i dezynfekcja – instrukcja stanowiskowa
	

	42. 
	Rozmrażanie, mycie i dezynfekcja urządzeń chłodniczych służących do przechowywania leków, materiałów medycznych i żywności – instrukcja stanowiskowa
	

	43. 
	Mycie i dezynfekcja pokojów socjalnych i pokoju laktacyjnego wraz ze sprzętem (kuchenki mikrofalowe, kuchenki elektryczne itp.)
	

	44. 
	Mycie i dezynfekcja kozetek lekarskich– instrukcja stanowiskowa
	

	45. 
	Mycie i dezynfekcja dozowników na materiały higieniczne i środki higieniczne, uzupełnianie materiałów– instrukcja stanowiskowa
	

	46. 
	Mycie i dezynfekcja muszli klozetowej – instrukcja stanowiskowa
	

	47. 
	Mycie i dezynfekcja (przez zanurzenie) naczyń na wydaliny – instrukcja stanowiskowa
	

	48. 
	Mycie i dezynfekcja naczyń na wydaliny w myjniach - dezynfektorach– instrukcja stanowiskowa
	

	49. 
	Mycie i dezynfekcja wózków transportowych, zabiegowych, opatrunkowych, higienicznych, pojemników transportowych, kontenerów itp.  – instrukcja stanowiskowa
	

	50. 
	Mycie i dezynfekcja pojemników na odpady – instrukcja stanowiskowa
	

	51. 
	Mycie kaloryferów – instrukcja stanowiskowa
	

	52. 
	Czyszczenie, dezynfekcja sprzętu komputerowego – instrukcja stanowiskowa
	

	53. 
	Mycie i dezynfekcja ssaków – instrukcja stanowiskowa
	

	54. 
	Mycie i dezynfekcja sprzętu medycznego, aparatury medycznej – instrukcja stanowiskowa
	

	55. 
	Mycie i dezynfekcja, aparatury medycznej np.USG, KTG, EKG, EMG, wieże endoskopowe, defibrylatory, nebulizatory (należy się stosować do instrukcji producentów danej aparatury i zaleceń personelu medycznego) – instrukcja stanowiskowa
	

	56. 
	Mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych – instrukcja stanowiskowa
	

	57. 
	Mycie i dezynfekcja powierzchni bezdotykowych – instrukcja stanowiskowa
	

	58. 
	Postępowanie ze sprzętem do sprzątania po zakończonym procesie sprzątania – instrukcja stanowiskowa
	

	59. 
	Dezynfekcja przez zamgławianie (z urządzeniem) – instrukcja stanowiskowa
	

	60. 
	Mycie i dezynfekcja rąk – instrukcja stanowiskowa
	

	61. 
	Sprzątanie generalne z użyciem sprzętu mechanicznego – instrukcja stanowiskowa
	

	62. 
	Mycie okien - – instrukcja stanowiskowa
	

	63. 
	Zdejmowanie i wieszanie firan i zasłon – instrukcja stanowiskowa
	

	64. 
	Oczyszczanie ścian i sufitów – instrukcja stanowiskowa
	

	65. 
	Mycie żaluzji – instrukcja stanowiskowa
	

	66. 
	Czyszczenie rolet – instrukcja stanowiskowa
	

	67. 
	Pielęgnacja roślin doniczkowych – instrukcja stanowiskowa
	

	68. 
	Odkurzanie – instrukcja stanowiskowa
	

	69. 
	Doczyszczanie posadzek - instrukcja stanowiskowa
	

	70. 
	Akrylowanie – instrukcja stanowiskowa
	

	71. 
	Polerowanie - instrukcja stanowiskowa
	

	72. 
	Codzienne mycie podłóg - instrukcja stanowiskowa
	

	73. 
	Mycie podłogi automatem - instrukcja stanowiskowa
	

	74. 
	Uzupełnianie mydła  do mycia rąk – instrukcja stanowiskowa
	

	75. 
	Czyszczenie parą pod ciśnieniem – instrukcja stanowiskowa
	

	76. 
	Postępowanie ze ściereczkami jednorazowego użycia  i mopem jednorazowego użycia - instrukcja stanowiskowa
	

	77. 
	Mycie i dezynfekcja wanien z hydromasażem – instrukcja stanowiskowa
	

	78. 
	Postępowanie z rękawicami ochronnymi – instrukcja stanowiskowa
	

	79. 
	Ścierki wielorazowego użytku – postępowanie ze ścierką jednego kontaktu  – instrukcja stanowiskowa
	

	80. 
	Postępowanie z odzieżą ochronną – instrukcja stanowiskowa
	

	81. 
	Postępowanie z mopami (zdanie brudnych i odbiór czystych mopów) – instrukcja stanowiskowa
	

	82. 
	Postępowanie z mopami – szczegółowa – instrukcja stanowiskowa
	

	83. 
	Sprzątanie w trakcie trwania remontu w szpitalu – instrukcja stanowiskowa
	

	84. 
	Sprzątanie interwencyjne w godzinach 18.00 do 6.00 – instrukcja stanowiskowa
	

	85. 
	Sprzątanie na żądanie – instrukcja stanowiskowa
	

	86. 
	Postępowanie w przypadku ekspozycji na materiał potencjalnie zakaźny – instrukcja stanowiskowa
	

	87. 
	Postępowanie w przypadku stwierdzenia nieprawidłowych wymazów ze sprzątanych powierzchni, sprzętu, aparatury medycznej i urządzeń – instrukcja stanowiskowa
	

	88. 
	Postępowanie z odpadami medycznymi i selektywna zbiórka odpadów medycznych – instrukcja stanowiskowa
	

	89. 
	Postępowanie z odpadami komunalnymi i selektywna zbiórka odpadów komunalnych – instrukcja stanowiskowa
	

	90. 
	Dezynfekcja powierzchni zabrudzonej wydalinami i zanieczyszczeniami organicznymi – instrukcja stanowiskowa
	

	91. 
	Mycie i dezynfekcja sprzętu i wyposażenia przez zanurzenie -  instrukcja stanowiskowa
	

	92. 
	Mycie i dezynfekcja miejsc trudnodostępnych – instrukcja stanowiskowa
	

	93. 
	Mycie i dezynfekcja powierzchni sprzętu i wyposażenia przez spryskiwanie – instrukcja stanowiskowa
	

	94. 
	Wykonywanie dezynfekcji w szpitalu – instrukcja stanowiskowa
	

	95. 
	Postępowanie w sytuacjach alarmowych – instrukcja stanowiskowa
	

	96. 
	Ogólne zasady sporządzania roztworów myjących i dezynfekujących – instrukcja stanowiskowa
	

	97. 
	Pobieranie roztworów myjących i dezynfekujących  – instrukcja stanowiskowa
	

	98. 
	Postępowanie w przypadku awarii kanalizacji – instrukcja stanowiskowa
	

	99. 
	Postępowanie w przypadku awarii wodociągowej – instrukcja stanowiskowa postępowanie w przypadku awarii stanowiących zagrożenie sanitarne w obiekcie – instrukcja stanowiskowa
	

	100. 
	Postępowanie w przypadku awarii stanowiących zagrożenie sanitarne w obiekcie – instrukcja stanowiskowa
	

	101. 
	Postępowanie w przypadku stwierdzenia usterek technicznych – instrukcja stanowiskowa
	

	102. 
	Postępowanie z odpadami medycznymi – zawiązywanie worków – instrukcja stanowiskowa
	

	103. 
	Procedura kolejności sprzątania w Oddziałach i innych jednostkach organizacyjnych Szpitala
	

	104. 
	Mycie, dezynfekcja, sprzątanie i zabezpieczenie sprzętów, aparatury medycznej  i pomieszczenia w przypadku rozpoznania świerzbu.
	

	105.
	Mycie i dezynfekcja zabawek zmywalnych – instrukcja stanowiskowa
	

	106.
	Postępowanie z plamą organiczną – instrukcja stanowiskowa.
	


     .........................................

Kraków, dnia ........... 20.… roku. 
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