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OPIS TECHNICZNY
projektu rozbudowy budynku lesniczéwki o ganek i kottownie oraz jego przebudowie
(z wyodrebnieniem pomieszczen kancelarii) i remoncie Lesniczéwki w Trzechlu

1.Podstawa opracowania
- zlecenie inwestora
- decyzja nr 165/2017 Burmistrza Nowogardu z dnia 07.11.2017r. o warunkach zabudowy
- plan sytuacyjno-wysokosciowy w skali 1:500 z dnia 29.08.2017r. sporzadzony przez
przedsiebiorstwo Ushugi Geodezyjne Ryszard Margas w Nowogardzie

- uzgodnienia migdzybranzowe
- ustalenia inwestorskie
- wizja lokalna
2. Przedmiot i zakres inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest rozbudowa istniejacego budynku lesniczowki o ganek i kottownie oraz
jego przebudowie i remoncie (z wyodrebnieniem pomieszczen kancelarii) czesci pomie-szczen
parteru Lesniczéwki w Trzechlu.
3. Lokalizacja
3.1. Opis stanu istniejacego
Projektowana inwestycja zlokalizowana jest w Trzechel gm. Nowogard na dziatce o nr ewid.72.
,obreb Trzechel ,jedn.ewid.Nowogard. Teren inwestycji ptaski, zabudowany. Na terenie dziatki
istnieje budynek mieszkalny i budynek gospodarczy oraz zbiornik na gaz ptynny.
3.2 Opis projektowanej inwestycji
Projektowany obiekt petnit bedzie funkcje biurowa lesnictwa w Trzechlu tj.kancelarii oraz
zachowuje dotychczasowa funkcje mieszkalng tj. mieszkania lesniczego.
3.3. Zagospodarowanie terenu
Nowymi elementami w projekcie rozbudowy i zagospodarowanie terenu beda:

- schody wejsciowe oraz poczekalnie do projektowanej kancelarii w budynku

- parking wraz z chodnikiem przed budynkiem

- kottownia
3.4. Charakterystyka przyjetego rozwigzania
Zyczeniem inwestora bylo przeniesienie istniejacego pomieszczenia biurowego- kancelarii w inne
miejsce na parterze —umozliwiajace swobodny dostep dla interesantéw oraz podwyzszenie
standardu jego funkcjonowania. Zgodnie z zaleceniami zaprojektowano dodatkowe
pomieszczenia typu: poczekalnia, w-c, oraz kancelarie (proj.w innym miejscu budynku).
Dodatkowo zaprojektowano przebudowe dwdch pomieszczen czesci mieszkalnej parteru budynku:
na salon z aneksem kuchennym oraz ogélnodostepna tazienke (wspolng dla innych pokoi
mieszkalnych).Pomieszczenia poddasza o f. mieszkalnej pozostajg bez zmian.
3.5. Projektowane instalacje:

- nowa kotlownia na paliwo state (ekologiczna np. drewno)

- wod.-kanalizacyjna —cz. przebudowa wynikajaca z nowej funkcji pomieszczen

- ¢.0. 1 c.c.w. -rozbudowa wynikajaca z nowej funkcji pomieszczen

- wentylacja grawitacyjna -rozbudowa

- energetyczna -wymiana starej instalacji na nowa w czesci parterowej budynku
4. Opis projektowanej inwestycji
4.1. Bilans terenu

Powierzchnia dziatki 255.600,0 m?
Powierzchnia zabudowy dziatki :calosé 344,7 m?
w tym: pow.zabudowy istniejaca 313,4 m?

- bud.mieszkalny -168,8 m?,bud.gospodarczy -144,6 m?
- pow.zabudowy projektowana 31,3 m?



Powierzchnia biologicznie nieczynna 798,7 m?
w tym: zabudowy dziatki :cato$é 344,7 m?
istniejacy plac, droga dojazdowa, chodniki 379,0 m?
proj.parking ,chodnik,schody zewn. 75,0 m?

- W tym:

parking -53,5 m%,chodnik -13,0 m? ,schody zewn. -8,5 m>
4.2 Dane charakteryzujace projektowang zabudowe
Powierzchnia zabudowy 31,3 m?
w tym: poczekalnia 14,7 m?
kottownia 16,6 m?
Powierzchnia uzytkowa 21,4 m?
w tym: poczekalnia 9,5 m?
kottownia 11,9 m?
Kubatura budynku 138,0 m*®
w tym: poczekalnia 75,0 m?
kottownia 63,0 m?

Wysokos¢ budynku poczekalni 5,96 m
Wysokos¢ budynku kotlowni 4,97 m
Wysokos¢ gornej krawedzi okapu elewacji frontowej poczekalni 4,03 m
Wysokos¢ gornej krawedzi okapu elewacji frontowej kottowni 2,99 m
Szeroko$¢ elewacji frontowej (istniejaca) 14,24m + ganek 2,09 = 16,33m
4.3. Bilans powierzchni:
Bilans pow. zabudowy do pow.dziatki 0,0014 %
Bilans pow. terenu biologicznie czynnej do pow.dzialki 99,7 %

5. Rodzaje instalacji

- wewnetrzna instalacja wodociggowa

- wewnetrzna instalacja sanitarna

- cieptej wody uzytkowe;j

- wewnetrzna instalacja c.o.

- wentylacji grawitacyjne;j

- instalacja o$wietleniowa,

- instalacja o$wietlenia ewakuacyjnego,

- instalacja o$wietlenia awaryjnego,

- instalacja gniazd wtykowych 2301400 V,

6. Kategoria przeciwpozarowa

- klasa odpornosci pozarowe;j : ,,E”

- kategoria zagrozenia ludzi : ZL IV

7.0pis materialowo-konstrukcyjny

Zaprojektowano rozbudowe budynku o parterowa poczekalnie (ganek) oraz kottownie w technologii
tradycyjnej murowej z zelbetowym stropem. Dach wysoki trojspadowy kryty dachéwka ceramiczng
(cementowg).

Fundamenty

Lawy fundamentowe wylewane, zelbetowe z betonu klasy B-20 (C16/20) i stali A-III na podlewce
gr.5-10 cm z chudego betonu. Izolacja pozioma taw fund. z papy termozgrzewalnej podktadowe;.
Sciany fundamentowe

Sciany fundamentowe i $ciany piwnic gr.33 ecm (kottowni gr.29 cm) z bloczkéw fundamentowych
(alternat. wylewanego betonu) gr.25 cm do poziomu izolacji poziomej docieplone od zewnatrz
ptytami z ekstrudowanej pianki polistyrenowej grub.8 cm (Sciany kottowni gr. 4cm) na kleju
dyspersyjnym przystosowanym do zastosowania ponizej poziomu terenu wraz z zamocowaniem
lacznikami mechanicznymi w ilo$ci 6 szt./m?. Na zamocowanych ptytach styropianowych wykonac



5
warstwe zbrojong z bezcementowej zaprawy klejowej z wtopieniem siatki z wiokna szklanego a
nastepnie przyklejone ptytki klinkierowe w kolorze licéwki komina (ceglastym). Alternatywnie
Sciany fundamentowe mozna dociepli¢ styropianem samogasnacym FS 20.
Sciany zewnetrzne
Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych gr. 4lem (kottowni 37 cm) warstwowe z pustakow
ceramicznych gr.25 cm kl.150,0cieplone od zewnatrz styropianem gr.16 cm (kottowni gr.8cm).Na
zamocowanych ptytach styropianowych wykona¢ warstwe zbrojong z bezcementowej zaprawy
klejowej z wtopieniem siatki z widkna szklanego a nastepnie przyklejone ptytki klinkierowe w
kolorze licowki komina (ceglastym). Sciany zewnetrzne kondygnacji nadziemnych projektuje sie
ociepli¢ bezspoinowym systemem ocieplania Scian zewngtrznych budynkdéw z zastosowaniem
styropianu jako materialu termoizolacyjnego i pocienionej organicznej wyprawy elewacyjnej.
Warstwa izolacji termicznej-styropianu PS-E odm.15 wynosi 16cm. Plyty styropianowe nalezy
przyklei¢ metoda ,,pasmowo-punktowa” zaprawg klejowa mineralng lub bezcementowa z
zamocowaniem lgcznikami mechanicznymi w ilosci 6 szt./m? Na zamocowanych plytach
styropianowych wykona¢ warstwe zbrojong z bezcementowej zaprawy klejowej z wtopieniem siatki
z wtokna szklanego. Na warstwie zbrojonej nalezy wykona¢ organiczng wyprawe tynkarska o
grubosci 2 mm. Do wykonania ocieplenia nalezy uzy¢ elementéw uzupetniajacych: listwy
cokotowej-startowej o szerokosci odpowiadajacej grubosci ptyt styropianowych, zamocowane;j
kotkami rozporowymi w ilo$ci 3 szt./1 mb, profil narozny ze zintegrowang siatkg zbrojaca do
ochrony narozy wypuktych, profil do wykonania kapinoséw ,dylatacji etc.
Sciany wewnetrzne konstrukcyjne
Sciany gr.25 cm z cegly kratowki K-2 gr.25 cm k1.150 na zaprawie cementowo-wapienne;.
Sciany wewnetrzne dzialowe
Sciany w-c (pom.nr ) i tazienki (pom.nr 11) gr.10cm z plyty gipsowo-kartonowej typu GKFi
(wodoodpornej) gr. 12,5 mm (na ruszcie stalowym z zimnogigtych profili stalowych poziomych
UW i pionowych profili (stupki) CW gr.0,6 mm z wktadka z welny mineralnej gr.6 cm.
Stropy
Stropy monolityczne zelbetowe gr.16cm, z betonu B-25(C20/25) zbrojone stalg A-II11 A-O
wylewane na budowie.
Wience i nadproza
Nadproza zelbetowe prefabrykowane typu L-19 oraz z belek stalowych dwuteowych NP 180 .
Wience z betonu B-20, zbrojone stalg A-IIT 1 A-O. W wiencu co 100 cm nalezy osadzi¢ sruby
kotwigce M12 (min.klasa srub 4,6) do mocowania murlaty konstrukcji wigzby dachowe;.
Kominy wentylacyjne
Projektuje si¢ kominy wentylacyjne z pustakow ceramicznych drobnowymiarowych 19x19cm
obmurowanych siporeksem gr.8cm (nastepnie przechodzaca w gr.12 cm z cegly klinkierowej) na
Scianie nosnej parteru i wyprowadzonych ponad drewniany strop poddasza , nastepnie obudowany
cegla licowka gr.12cm 1 wyprowadzonych ponad dach .
Komin dymowy
Zaprojektowano system kominowy SCHIEDEL Thermo Rondo Plus o sredn. wewn.200mm o
wym. zewngetrznym 58x36¢cm z integrowang wentylacja (o wym.10,5x17cm) wys.685 cm oraz
dodatkowo z nasada /wkladem stalowym o $r.200 mm i wys.165¢m (na zewnatrz).Calosé
obmurowana od poziomu parteru cegla licowka klinkierowa gr.12 cm w kolorze elewacji.
Wentylacja
Wentylacja grawitacyjna pomieszczen poprzez kominy wentylacyjne o srednicy 15 cm i kanaty
14x14 cm oraz skrzynki kontaktowe .Niezbedne kanaly wentylacyjne poziome z blachy
ocynk.gr.0,6 mm obudowanie ptytami gips.-kartonowych GKBi. Dodatkowo zaprojektowano w
czesci kanatow wentylacyjnych elektryczne wentylatory kanatowe pomieszczeniach tazienki ,we.
Podokienniki
Parapety okienne zewnetrzne z blachy cynkowo-tytanowej systemowej gr.0,6mm Parapety
wewnetrzne prefabrykowane PCV.
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Podlogi i podloza
Cata posadzke nalezy zdylatowac¢ od $cian paskiem styropianu. Plytki ceramiczne na klej systemu
uzytego do wykonania izolacji przeciwwilgociowej, IV klasy Scieralnosci w kolorach pastelowych
(do uzgodnienia przed zakupem z uzytkownikiem),spoina gr.4mm,przy posadzkach zastosowaé
cokolik z plytek wysokosci 10cm.
Schody zewnetrzne
Zelbetowe monolityczne wylewane na budowie z betonu B-25(C20/25) zbrojone stala A-II1.
Balustrade schodow wys.110 cm wykona¢ ze stali 42-45mm (pochwyt, stupek) oraz kwadrat.
10x10mm wg.rys. detalu z rur ze stali malowane proszkowo w kol. siwym RALS5014. Schody
wejsciowe do kottowni z wylewanego betonu B-25(C20/25) na gruncie, obtozone antyposlizgowa
ptytka lastryko lub terakota (ryflowang).
Tynki i okladziny wewnetrzne
Na parterze w poczekalni tynk cementowo-wapienny kat.III oraz szpachel gipsowy, w pom. kotowni
tynk cem.-wapienny. Piony instalacyjne wod.-kanalizacyjnej oraz wentylacji wywiewnej obudowaé
ptytami gipsowo-kartonowymi wodoodpornymi GKBi. W pomieszczeniu w-c¢ i tazience oktadziny
Scian z ptytek ceramicznych szkliwionych (glazury) do wys.205 cm. W pom.nr 10 (aneks kuche-
nny) nad umywalka fartuch z glazury na wys.160 cm .W poczekalni i na korytarzu (pom.nr 1,2)
wys.160 cm wyprawa tynkarska z granulatem z kwarcu naturalnego (Gramaplast lub réwnowazne).
Malowanie
Sciany i sufity pomieszczen poczekalni i kottowni malowane farba akrylowa, w poczekalni i na
korytarzu, malowane farba zmywalng akrylowo-lateksowa (w kolorze pastelowym -do uzgodnienia
z uzytkownikiem).
Stolarka okienna i drzwiowa
Drzwi zewnetrzne wejsciowe do poczekalni aluminiowe systemowe szklone szklem bezpiecznym
(obustronna folia zabezpieczajaca przed rozpryskiem) z zamontowanym samozamykaczem. Drzwi
zewnetrzne na profilach termoizolowanych, malowanych proszkowo z przeszkleniem szyba
zespolong gr.28,76mm. Projektowana szyba zewngtrzna: szkto hartowane gr. 4mm, dystans argon
16mm,szyba wewnetrzna: szkto float gr.4mm,folia PVB 0,76mm,szkto float gr.4mm (szkto
laminowane bezpieczne) wspotczynnik przenikalnosci cieplnej rowny W=1,1 W/m2K, malowane
proszkowo. Drzwi do kottowni stalowe ocieplone. Drzwi wewnetrzne drewniane ptytowe, typowe -
w/g zestawienia. Wszystkie drzwi (zewngtrzne i wewnetrzne) wyposazy¢é w zamki. Zaprojektowano
okna dla budynkéw uzytecznosci publicznej zespolone pcv ze szklem nisko-emisyjnym U=1,1
W/m2K typu float (jednokomorowe dwuszybowe) z okuciem obwiedniowym uchylno-rozwieranym
oraz z zamontowanymi nawiewnikami higrosterowalnymi powietrza zewnetrznego.
Obrébki blacharskie
Rynny i rury spustowe, opierzenia kominoéw - systemowe z blachy cynkowo-tytanowe;j gr.0,6
mm.Niezbedne kanaty wentylacyjne poziome o przekroju 14 x 14 cm z blachy ocynk.gr.0,6 mm
obudowanie plytami gips.-kartonowych GKBi.
Dach
Zaprojektowano dach tréjspadowy drewniany z drewna klasy min.K27 o konstrukcji krokwiowe;j
kryty dachdwka ceramiczng (ewent.cementowa). Drewniang konstrukcje strychu nalezy uodpornié
do granicy NRO przy pomocy zestawow odpowiednich lakieréw posiadajacych atest ITB i PZH
np.Unipal, Fobos M-2, Fireclear lub réwnowaznymi. Do scalania elementoéw konstrukcyjnych
zastosowac sruby stalowe ocynkowane oraz laczniki z blach typu np.BMF.
Izolacja przeciwwilgociowa
Pionowa :

- §ciany zewnetrzne ponizej terenu smarowaé Styrbitem lub rownowaznym

dwukrotnie

Pozioma:

- posadzka :2 X papa izolacyjna na lepiku
Izolacja termiczna poczekalni:
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- §ciany zewnetrzne ponizej terenu— styropian gr.8cm
- §ciany zewnetrzne powyzej terenu — styropian gr.16cm
- posadzka parteru - styropian grubosci 6 cm

Izolacja termiczna kotlowni:
- §ciany zewnetrzne ponizej terenu— styropian gr.4cm
- §ciany zewnetrzne powyzej terenu — styropian gr.10cm
- posadzka parteru - styropian grubosci 4 cm

Elewacje

Sciany zewnetrzne cokohu z plytek klinkierowych w kolorze nr 32440 -paleta barw wg katalogu f-
my Sto (ujednolicié kolorystycznie z istniejaca elewacja) ,Sciany parteru w kolorze bialym
RAL9003. Schody zewnetrzne wykona¢ z ptytek klin-kierowych w kolorze nr 324403. Drzwi
zewnetrzne w kolorze RAL5014.0brobki blacharskie w naturalnym kolorze blachy. Kominy
wentylacyjne z cegly ceramicznej licowki nr 32440.

Uwaga:

System ocieplenia alternatywnie :f-my, Weber-Terranowa ,Drivit,Atlas. Wszystkie materialy musza
posiada¢ swiadectwo dopuszczenia do stosowania w budownictwie ITB i PZH. Nalezy stosowaé
kompleksowe systemy docieplen. Zgodnie z instrukcja ITB dotyczaca metody lekkiej nie powinno
sie miesza¢ materiatdéw z réznych systemdw docieplen co oznacza, ze wszystkie materiaty objete
aprobatg powinny pochodzi¢ od jednego producenta. Nalezy stosowac styropian samogasnacy
odmiany FS,,15” ,czyli o ggstosci pozornej nie mniejszej niz 15kg/m3.

Inne

Wokét proj.budynku nalezy wykonaé opaske z gruboziarnistego kruszywa na szerokos$¢ ok.0,5m
8. Bariery architektoniczne

7 uwagi na przewidziang funkcje (pkt 3.2 Opis projektowanej inwestycji) - nie przewiduje si¢
uzywania obiektu przez osoby niepelnosprawne. Niemniej jednak aby umozliwi¢ potencjalng
mozliwo$¢ obshugi 0sob niepetnosprawnych z korzystania z kancelarii zaprojektowano (na $cianie
zewnetrznej istniejacego budynku) przy schodach wejsciowych do poczekalni dzwonek
przywolawczy do powiadomienia biura-kancelarii (do zej$cia na poziom parkingu) do osoby
niepelnosprawnej i udzielenia jej stosownej pomocy z zatatwieniu danej sprawy urzedniczej etc.
9. Obszar oddzialywania obiektu

Obszar ustalono na podstawie Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow
technicznych jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2015 r. poz. 1422).
Obszar oddziatywania projektowanych obiektoéw budowlanych miesci si¢ w granicach dzialki
inwestora. Projektowany budynek nie spowoduje zagrozenia dla srodowiska, higieny i zdrowia jego
uzytkownikow i najblizszego otoczenia oraz nie spowoduje ponadnormatywnego zacienienia
dziatek sasiednich.

Opracowal:

arch. A.T.Kulesza
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1.W wyniku realizacji inwestycji przewiduje si¢ wybudowanie nastepujacych obiektéw wg
kolejnosci ich powstawania:
- niwelacja terenu
- uzbrojenie terenu i wykonanie budynku socjalno-technicznego
2.Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
- brak
3.Brak elementoéw zagospodarowania dzialki stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia
4.Elementy stwarzajace zagrozenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
W czasie prowadzenia robdt budowlanych nie przewiduje si¢ wystepowania szczegolnych zagrozen
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia z uwagi na nieskomplikowany charakter wykonywanych robot i
niewielka skale wykonywania obiektu budowlanego.
5.Spopsob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robdt
szczegolnie niebezpiecznych.
7 uwagi na brak robdt szczegdlnie niebezpiecznych, wystarczy zapoznaé pracownikow
pracownikow ogdlnymi zasadami bezpieczenstwa na budowie w formie przeszkolenia.
6.Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwu wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych:
Strefy niebezpieczne
Za strefy (obszary) niebezpieczne uwaza si¢ miejsca zagrozone spadaniem przedmiotow lub
materialow albo mozliwoscia wpadnigcia cztowieka do zaglebienia. Strefa niebezpieczna nie moze
wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadaé¢ materiaty lub narzedzia, jednak nie mniej
niz 6 m. W tej odleglosci powinny by¢ ustawione bariery ochronne wyznaczajace granice obszarow
niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione tablice ostrzegawcze. Jezeli w strefie zagrozonej
spadaniem materialéw znajduja si¢ przejscia dla pieszych, nalezy wykonac¢ daszki ochronne. Daszki
powinny by¢é nachylone w kierunku zrodta zagrozenia pod katem 45°. Spod konstrukeji daszku
powinien znajdowaé si¢ nie mniej niz 2,40 m nad poziomem terenu. Pokrycie daszkéw powinno
by¢ wykonane z mocnego materiatu, szczelnie ulozonego i dostatecznie wytrzymatego na przebicie
przez spadajace przedmioty. Teren budowy powinien by¢ ogrodzony ogrodzeniem wysokosci co
najmniej 150 cm. W ogrodzeniu placu budowy powinny by¢ wykonane oddzielne wejscie dla ruchu
pieszego i brama dla ruchu samochodowego. Na placu budowy nalezy umiesci¢ tablice
informacyjna budowy i tablice ostrzegawcze.
Roboty ziemne.
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone zgodnie z dokumentacjg opracowang na podstawie badan
gruntu. Prowadzenie robot w bezposrednim sasiedztwie przewodoéw wymaga zachowania
szczegolnej ostroznosci oraz nadzoru. Kierownik robot w porozumieniu z uzytkownikiem instalacji
powinien okresli¢ bezpieczng odleglos¢, w jakiej te roboty moga byé prowadzone. W razie
przypadkowego odkrycia nie zamieszczonych w dokumentacji geodezyjnej instalacji podziemnych,
roboty nalezy przerwaé do czasu ustalenia rodzaju i pochodzenia instalacji oraz sposobu
bezpiecznego prowadzenia robot. W poblizu instalacji podziemnych, w odleglosci do 40 cm, roboty
nalezy prowadzi¢ rgcznie, za pomocg topat na drewnianych trzonkach. Przy odspajaniu gruntu w
poblizu instalacji podziemnych nie nalezy uzywaé kiloféw, dragow stalowych lub sprzetu
mechanicznego. W przypadku znalezienia niewypatow lub innych przedmiotow trudnych do
zidentyfikowania roboty nalezy przerwaé, ogrodzi¢ miejsce zagrozone i zawiadomié¢ najblizsza
Komende Powiatowa Policji oraz stluzby saperskie. Przy wykonywaniu robot ziemnych na terenach
ogolnie dostepnych nalezy wokot wykopdw ustawié porecze lub tasmy ostrzegawcze w odleglosei 1
m od krawedzi wykopu i zaopatrzy¢ je w napis ,,0sobom postronnym wstep wzbroniony”. Sciany
wykopow powinny byé zabezpieczone przed osuwaniem si¢ gruntu. W zaleznosci od rodzaju
gruntu, warunkéw terenowych i posiadanych srodkow technicznych mozna wykonywaé pochyte
skarpy wykopéw lub je obudowaé. Obowiazek ten dotyczy wykopéw glebszych niz 1 m. Scianki
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szczelne z bali drewnianych taczone na pioro i wpust moga by¢ stosowane do obudowy wykopow o
glebokosci nieprzekraczajacej 3 m. Do obudowy wykopow w gruntach silnie nawodnionych moze
by¢ uzyta blacha falista. Gdy glebokos¢ wykopu przekracza 1 m, nalezy zapewni¢ pracownikom
zej$cie do wykopu i wyjscie z wykopu po drabinach.
Roboty murowe i tynkowe.
Roboty murowe i tynkowe powinny by¢ wykonywane wyltacznie z rusztowan pomocniczych lub
statych pomostow. Niedozwolone jest wykonywanie tych robot z drabin przestawnych. Nie nalezy
prowadzi¢ robot na $cianach parteru i poddasza w tym samym pionie bez zabezpieczenia
pracownikow nizej pracujacych przed spadajacymi materiatami lub narzedziami. Stanowiska
robocze powinny by¢ utrzymywane w czystosci, a z pomostow powinna by¢ niezwlocznie usuwana
rozlana zaprawa i gruz ceglany. Material na stanowisku roboczym powinien by¢ tak uktadany, aby
nie nastgpito przecigzenie pomostow roboczych i aby byla zapewniona swoboda ruchéw
pracownika. Poziom pomostu rusztowania powinien znajdowacé si¢ zawsze ponizej wznoszonego
muru , co najmniej 0,3 m i nie wigcej niz 1,5 m. Wykonywanie robdt murowych w wykopach jest
dozwolone po uprzednim zabezpieczeniu $cian wykopdw przed obsuwaniem si¢. Szerokosé¢
stanowiska roboczego pomiedzy wznoszong $ciang a skarpa wykopu powinna wynosi¢ co najmnie;j
0,7 m. Nalezy w zasadzie stosowa¢ rusztowania stojakowe znormalizowane, posiadajace wymagane
dokumenty bezpieczenstwa uzytkowania. Pracownicy zatrudnieni przy wznoszeniu, konserwacji i
rozbiorce rusztowan powinni przej$¢ odpowiednie przeszkolenie.
Roboty zbrojarskie.
Prostowanie stali moze odbywaé¢ sie¢ w mechanicznych prosciarkach lub przez wyciaganie.
Prostowanie stali przez wycigganie moze odbywaé si¢ tylko na terenie zabezpieczonym przed
ewentualnoscig zerwania si¢ prostowanego preta. Zabronione jest cigcie nozycami recznymi i
reczne giecie pretow o Srednicy wiekszej niz 20 mm.
Roboty ciesielskie.
Roboty ciesielskie z drabin przystawnych mozna wykonywac tylko do wysokosci 3 m. Wysokos¢ ta
nie powinna by¢ takze przekroczona przy recznym podawaniu w pionie dlugich materialow
ciesielskich. Impregnowanie drewna i wykonywanie robdt z uzyciem drewna impregnowanego
mozna powierzy¢ tylko pracownikom obeznanym ze szkodliwym dziataniem srodkéw chemicznych
stosowanych do ochrony drewna. Pity mechaniczne stosowane przy robotach ciesielskich powinny
odpowiada¢ wymaganiom przepisow. W szczegdlnosci powinny one mieé¢ ostony elementdéw
tnacych oraz zabezpieczenia przed odrzucaniem przyrzynanego materiatu.
Obsluga maszyn i urzgdzen.
Obstuge urzadzen zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majacym odpowiednie
uprawnienia. Maszyny i urzadzenia podlegajace dozorowi technicznemu powinny by¢ zaopatrzone
w aktualne dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Sprzet zmechanizowany i urzadzenia
techniczne nie podlegajace dozorowi powinny by¢ objete kontrolg wewnetrzng. Narzedzia reczne o
napedzie elektrycznym nalezy raz na 10 dni poddawaé kontroli w zakresie sprawnosci technicznej i
skutecznosci zabezpieczen przed porazeniem pradem. Sprzet zmechanizowany powinien by¢
zabezpieczony przed dostepem o0séb nie nalezacych do obstugi. Na urzadzeniach transportowych
stuzacych do przemieszczania tadunkow nalezy umiesci¢ napis okreslajacy dopuszczalng
tadownos¢.
Roboty rozbiorkowe.
Przed przystgpieniem do robot rozbidrkowych pracownicy powinni byé zapoznani z programem
rozbiorki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania. Usuwanie jednego elementu nie
powinno wywotywaé nieprzewidzianego spadania lub zawalenia si¢ innego. Prowadzenie robdt
rozbiorkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ obalenia czesci konstrukeji obiektu przez wiatr, jest
zabronione. W czasie rozbiorki przebywanie ludzi na nizej polozonych kondygnacjach jest
zabronione. Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowaé zsuwnice pochyle lub
rynny zsypowe. Zsuwnice powinny mieé¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem
gruzu.Gromadzenie gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych
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czesciach obiektu jest zabronione. Obalanie $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i
podcinanie jest zabronione. Przy obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych
pracownikow i maszyny nalezy usuna¢ poza strefe niebezpieczng. Przy rozbidrce sposobem
obalania dlugo$¢ przymocowanych lin powinna by¢ trzykrotnie wicksza od wysokosci obiektu, a
umocowanie powinno by¢ niezawodne. Liny nalezy kazdorazowo sprawdzac przed ich ponownym
uzyciem. Przy zakladaniu liny powinien by¢ zastosowany taki sposob jej podnoszenia, aby
przypadkowo stracone cegly lub gruz nie spadaty na pracownikow.
Montaz z elementéow wielkowymiarowych.
Prace montazowe konstrukcji z prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych mogag by¢
wykonywane tylko na podstawie projektu montazu i przez pracownikdw zapoznanych z instrukcja
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanego sprzetu zmechanizowanego. Urzadzenia
pomocnicze przeznaczone do montazu powinny by¢ sprawdzone pod wzgledem
wytrzymatosciowym i posiada¢ atesty, a stan techniczny narzedzi i urzadzen pomocniczych
powinien by¢ badany codziennie przez nadzor techniczny. Przebywanie pracownikdéw na goérnych
powierzchniach $cian, belek, shupdw i ram oraz na dwdch nizszych kondygnacjach znajdujacych sie
bezposrednio pod kondygnacja, na ktorej sg prowadzone roboty montazowe, jest zabronione.
Prowadzenie montazu budowli z elementow wielkowymiarowych jest zabronione:
1) przy szybkosci wiatru powyzej 10 m/sek.,
2) przy ztej widocznos$ci (zmierzch, mgla i pora nocna), jezeli miejsca pracy nie maja nalezytego

o$wietlenia o natezeniu $wiatla co najmniej 50 lukséw.
Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu.
Przy podnoszeniu elementow prefabrykowanych nalezy:
1) stosowa¢ odpowiednie rodzaje zawiesi,
2) zawieszac na zawiesiu elementy o ci¢zarze nie przekraczajagcym dopuszczalnego

nominalnego udzwigu dla zawiesia,
3) dokonywa¢ ogledzin zewnetrznych elementu,
4) zaczepiaé liny kierunkowe,
5) prawidlowo zawieszaé haki zawiesia,
6) kontrolowaé¢ prawidtowos¢ zawieszenia elementu na haku po podniesieniu go na wysokosé 0,5
m.
Przy montazu stupoéw, biegow klatek schodowych itp. w czasie ich podnoszenia liny zawiesia nie
powinny ociera¢ si¢ o krawedzie elementu. Podnoszenie i przemieszczanie wraz z elementami
prefabrykowanymi jednoczesnie innych przedmiotow lub materiatow (narzedzi, rozpor
montazowych itp.) jest zabronione. Podanie sygnatu do podnoszenia elementu moze nastgpi¢ po
usunieciu  wszystkich pracownikow poza obszar réwny rzutowi przemieszczanego elementu,
powiekszonemu z kazdej strony o 6 m. Materialy i sprz¢t pomocniczy na stropie montowanego
obiektu powinny by¢ sktadane w miejscach nieutrudniajacych poruszania si¢ pracownikow.
Roboty betonowe i Zelbetowe.
W razie dodawania do masy betonowej srodkow chemicznych, roztwér nalezy przygotowaé w
wydzielonych naczyniach i w wyznaczonym na to miejscu, a pracownicy zatrudnieni przy
rozcienczaniu srodkow chemicznych powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobiste;.
Przy dostawie masy betonowej samochodami punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice
zabezpieczajace samochdd przed stoczeniem si¢. Pojemniki do transportu masy betonowej powinny
by¢ wyposazone w klapy latwo otwieralne i1 zabezpieczajace przed przypadkowym wyladunkiem
masy. Oproznianie pojemnika powinno odbywac¢ sie stopniowo i rownomiernie, aby nie dopusci¢ do
przeciagzenia deskowania masg betonowa. Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢
dokonywane z wysokos$ci wiekszej niz 1 m.

Opracowal:

arch. A.T.Kulesza
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