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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

I. Oswiadczenia projektanta.

Oswiadczenie projektanta o sporzadzeniu projektu zgodnie z

obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

Zgodnie z art. 20 ustawy z dnia 7 lipca 1994r.- Prawo budowlane (jednolity tekst Dz. U. z 2013 r.
poz. 1409 z pdziniejszymi zmianami) oswiadczam, ze projekt budowy infrastruktury sportowo-
rekreacyjnej Otwartej Strefy Aktywnosci w miejscowosci Pokrzywnica, gm. Pokrzywnica; dz. nr ewid.
494/1; 494/4 obr. Pokrzywnica zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami

wiedzy technicznej.

Imie i Nazwisko Specjalnos¢ Nr Uprawnien Podpis

magr. inz. arch. Joanna

Kaczan architektoniczna | MA/016/09

Il. Uprawnienia projektanta.
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

IZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

MAZOWIECKA OKREGOWA IZBA ARCHITEKTOW
KOMISJA KWALIFIKACYJNA

KK/412/08
Nr upr. MA/016/09 Warszawa, dnia 23 czerwca 2009 r.

DECYZJA KK/025/09
Na podstawie art. 12 ust. 1 pkt 1 i ust. 2, art. 13 ust. 1 pkt 1 i art. 14 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. -
Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118; z p6zn. zmianami), art. 11 i 24 ust. 1 pkt
2 ustawy z dnia 15 grudnia 2000 r. o samorzadach zawodowych architektow, inzynieréw budownictwa oraz
urbanistow (Dz. U. z 2001 r. Nr 5, poz. 42; z p6Zn. zmianami), oraz art.104 i 107 § 1 ustawy z dnia 14 czerwca
1960 r. - Kodeks postgpowania administracyjnego

stwierdza sie, ze
Pani magister inzynier architekt Joanna Elzbieta Kaczan

ur. dnia 18.02.1978 r.
posiada odpowiednie wyksztalcenie techniczne i praktyke zawodows
i nadaje sie UPRAWNIENIA BUDOWLANE
w specjalnosci architektonicznej do projektowania bez ograniczen

Decyzja niniejsza jako uwzgledniajaca w calosci zadanie strony nie wymaga uzasadnienia.

Od decyzji przyshuguje Pani odwotlanie do Krajowej Komisji Kwalifikacyjnej Izby Architektow.
Odwolanie wnosi si¢ za posrednictwem organu, ktéry wydat decyzje tj. Okrggowej Komisji
Kwalifikacyjnej Mazowieckiej Okrggowej Izby Architektow, w terminie 14 dni od dnia dorgczenia
decyzji.

Przewodniczacy OKK MOIA arch. Janusz Pachowski

Zastepca Przewodniczacego OKK MOIA arch. Andrzej Sowa

N
Sekretarz OKK MOIA arch. Elzbieta Dziubak ":4,/ ,,{, /A / /’\

Cztonek OKK MOIA arch. Anna Wojterska - Talarczyk/ © /o 3 / /ﬁ / / L Z (2 ,////L‘/

Czlonek OKK MOIA arch. Andrzej Nasfeter

Czlonek OKK MOIA arch. Stanistaw Stefanowicz

Otrzymuja:

1. Wnioskodawca: Joanna Kaczan

2. Gdy decyzja stanie si¢ ostateczna: 1) Glowny Inspektor Nadzoru Budowlanego - w celu wpisania do centralnego rejestru
0s6b posiadajacych uprawnienia budowlane, 2) Okregowa Rada Izby Architektow.

3.aa
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

IZBA ARCHITEKTOW

RZECZYPOSPOLITE) POLSKIE]
Mazowiecka Okregowa Rada Izby Architektow RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
(wypis z listy architektow)

Mazowiecka Okrggowa Rada [zby Architektow RP zadwiadcza, 2e:

mgr inZ, arch. Joanna Elzbieta KACZAN
posiadajaca kwallfikacse zawodowe do pefnienia samodzieinych funkc)l technicznych w budownictwie
w speciainodd architektoniczne) | w zakresie posiadanych uprawnlen nr MA/016/09,

jest wpisana na liste crionkdw Mazowleckie] Okregowe) 1zby Architektdw RP
pod numerem: MA-2501.

Crionek czynny od: 16-04-2013 r.

Data | miegsce wygenerowania zadwiadczenia: 08-09-2017 r. Warszawa,
Zadwiadczenie jest wadne do dnla: 30-06-2018 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym lzby Architektdw RP przez:
Anatol Kuczyriiskl, Sekretarz Okregowe] Rady lzby Architektow RP.

Nr weryfikacyjny zadwiadcrenia:

MA-2501-5Y9F-817F-Y386-1B2F

Dane rawarnte w niblejszym zatwiadaeniu modas sprawdsl podajac e weryfkacyiny
zadwiadcrenia w publiczaym serwisie tenetowym Lby Architektdw. www. zhasrchitektow b
lub kontakiufc sig bexpodrednio @ wiatcivg Okregowa Lby Architeitdm P,
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

M. Projekt do zgtoszenia robét branza architektoniczno — budowlana.

1. Przedmiot Inwestycji

Przedmiotem inwestycji jest dokumentacja projektowa budowy infrastruktury sportowo-rekreacyjnej Otwartej
Strefy Aktywnosci w miejscowosci Pokrzywnica na dziatce nr ewid. 494/1; 494/4 obr. Pokrzywnica.

W ramach budowy przewidziano wykonanie urzadzen stuzgcych rekreacji tj. urzadzen sitowni zewnetrznej,
urzadzen zabawowych placu zabaw wraz z nawierzchnig z kostki brukowej betonowej oraz nawierzchnig
bezpieczna piaskowg i trawiastg a takze matej architektury. W ramach przedsiewziecia projektuje sie ogrodzenie
terenu.

2. Podstawa opracowania

- zlecenie Inwestora na podstawie Umowy z Inwestorem

- zafozenia rzgdowego programu rozwoju matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej — Otwarte Strefy
Aktywnosci(OSA) — wariant rozszerzony

- zatozenia funkcjonalne Inwestora

- wizja lokalna

- obowigzujace normy i przepisy

3. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Istniejacy teren jest terenem aktualnie niezabudowanym czesciowo uzbrojonym, teren zostat przeznaczony
catosciowo na cele sportowo-rekreacyjne.

Projektowane urzadzenia Otwartej Strefy Aktywnosci zlokalizowane beda na dziatkach o nr ewid. 494/1; 494/4
obr. Pokrzywnica zgodnie z czescig rysunkowa.

Teren inwestycji zostat oczyszczony z zabudowan i gruzu, zostat czesciowo zniwelowany i przygotowany pod
inwestycje.

4. Roboty ziemne

W ramach przedsiewziecia przewidziano roboty ziemne w zakresie korytowania pod projektowane nawierzchnie
oraz wykopy pod fundamenty urzadzen sitowni zewnetrznej, placu zabaw oraz matej architektury i ogrodzenia.
Zaleca sie wykonywanie robét ziemnych recznie lub mechanicznie z zachowaniem nalezytej uwagi ze wzgledu na
pobliskie sagsiedztwo sieci uzbrojenia terenu. Urobek nalezy zagospodarowacd(rozplantowac) na terenie
inwestycji.

Roboty ziemne do wykonania w ramach przedmiotowej inwestycji to:

- korytowanie pod projektowane nawierzchnie,

- wykopy pod fundamenty,

- rozplantowanie ziemi z wykopu,

5. Projektowane zagospodarowanie dziatki

Na terenie dziatki zaprojektowano urzadzenia matej infrastruktury sportowo-rekreacyjnej o charakterze
wielopokoleniowym Otwartej Strefy Aktywnosci wraz z nawierzchnig bezpieczng piaskowg, nawierzchnig
trawiastg oraz chodnikiem z kostki brukowej betonowej. Cato$¢ ogrodzona ogrodzeniem panelowym
systemowym z dwiema furtkami.

6. Klasyfikacja pod wzgledem ochrony zabytkéw

Teren, na ktérym projektowana jest przedmiotowa inwestycja nie jest objety ochrong konserwatora zabytkow.

7. Wptyw eksploatacji gérniczej na dziatke

Teren, na ktérym projektowana jest przedmiotowa inwestycja nie znajduje sie w granicach terenu gérniczego.

8. Obszary szczegdlnego zagrozenia powodzig
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

Teren, na ktdorym projektowana jest przedmiotowa inwestycja nie znajduje sie w granicach obszarow
szczegblnego zagrozenia powodzig.

9. Przewidywane zagrozenie dla srodowiska

Obiekt nie bedzie miat negatywnego wptywu na sSrodowisko, oraz nie bedzie powodowat zagrozenia dla higieny
i zdrowia uzytkownikow.

10.Rozwiazania techniczne poszczegdlnych elementéw

10.1 Urzadzenia Otwartej Strefy Aktywnosci.

Zaprojektowano urzadzenia sitowni zewnetrznej sktadajgcej sie z nastepujacych elementow:

opis llos¢ jefinostki
miary
Biegacz 1| SZT.
Twister 1| SZT.
Pylon 1| SZT.
Wahadto 1| SZT.
Orbitrek 1|SZT.
Pylon 1|SZT.
Steper 1|SZT.
Wioslarz 1|SzZT.
Pylon 1| SZT.
Kota tai chi mate 1|SZT.
Podcigg ndég 1| SZT.
Pylon 1| SZT.
Pajacyk 1| SZT.
tawka z rur stafa z oparciem 4 | SZT.
Kosz na $mieci 3| SZT.
s WA |
Zestaw ze zjezdzalnig 1| SZT.
Szesciokat pajeczyna 1| SZT.
Réwnowaznia 1| KPL
e I
Tablica informacyjna 1| SZT.

Projektowane urzadzenia montowane do fundamentéw betonowych zgodnie z instrukcja producenta.
Kolorystyke urzadzernn uzgodni¢ z Zamawiajgcym. Pod projektowanymi urzadzeniami nalezy wykonac
nawierzchnie bezpieczng piaskowg pod urzadzeniami placu zabaw oraz nawierzchnie trawiastg pod pozostatymi
urzadzeniami.

10.1.1 Pylon.
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Nozwo Pylon

(o ']..{h.
- 64
— 7
A
o3
“
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OFIS URZADTENIA

Pylon to masywoy element nosny dla urzzdzen

fitness. Umozliwia obustrommy moata? dwach

dowolnych urzadzen a takde pelni finkcje tablicy

informacyjne] z opisem i instrukcja obshizi

zamontowanych urzgdzen,

WYMIARY URZADZENIA

Szerokosc [m] 012

Dimgzosc [m] 0.64

Wsokost [m] 1.83

MATERIALY

Pylon z dwach rur- RO1143 mm, przyspawanych do
stabowych podstaw z blachy 8.0 mm | pofgczonych ze
sobg dwiemna phytami montazowymi {blacha gr.
8.0mm).

Wazystkie elementy stalowe ze stali 5235,
ocynkowane] | malowane| farba cdporng na warunki
atmosferyczne.

Urzgdzenie zamontowane 30 cm pod powierzchnig

gruntu, mocowane do betonowego bloku o wym.
10001000250 mim [beton klasy C16,/20).

Dot 27-04-2016

10.1.2 Wahadto + Twister.
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

Nozwa Wahadfo

183

G [

482 -
- 81 _
g
[
T o
1
(Y]
=
(&Y
1

OFI5 URZADZENIA

Cwiczenie sktywizuje dolne czesci cials i wrmacnia

kregoship. Dodatkows pomaza nsprawnic zoysl

rownowagl, dziala rozluzniajsco. Poprawia

koordynacje mchows. Nalefy postawic obie nogi na

podstopanicach i chwycic mocno obiems rekoms za

uchwyty, a potem wiykonywad michy wahadlows w

prawo i w lewo. Urzsdzenie wymagza montowania

div pylonu.

Dopuaszczalna liczha
vtk Iy

STREFA BEZPIECZENSTWA

Svmbal A E C

Wysaksse

upadin [m]

0,00 -

= 1.0

Obwad [m) 13,0

MATERIALY

(Glirwne alementy stalows wykomane z rur o groboscd

sriamlc 3, Jmem.

Wirpstkic slamenty stalows ooynkowans

i malowrans fartg odpoma na warmki amodfrome.

Elamanty rachomes ogramcrons elementemi pochlamizjcymi

sila (2mortyrnjace; wikreizoljaos).

Poipdomianie mrradmmia 30om ponire) pozices fwrem.

Pricn mocowamy do betomowegn bloks o wym

1000=1 000w 250 me (baten kiasy C1620).

Priom v deetich rer o . 1143 mee, preyspasramych do staloarpoh

podstawr ¢ bilachy B.0 pem i polyoeomych = woba duiema

plyviam: monidoayme (blacka gr. §.0mm).

|Eonstrufmer:  BE

1 |Proedzist wiekowy| od14

Deatar: 26-04-2016
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Nozwa Twister

184

374

N

w

'

1

101

246

OFI5 URZADZENIA

(Cwiczenie zapewnia aktywnos¢ strwdw biodrowych

oraz odcinka ledrwiowago kregoshipa. Roewija zmysl

rownowagi, Tozciaga missnie skoine brzucha Faby

prawidlowo wykonac cwiczenie naley stansc obiema

nogami nz kole, zlapac za nchwyt, a nastepaie

wykomywac biodrami jednostsjny mach w prawo

1w lewo.

Urzgdzenie wymags monotwania na pylonie.

Dopmszezalna liczha 1 .
. . Przedzial wiekowy| ed14
niytkownikow
STREFA BEZPIECZENSTWA
Svmbal A B C
Trzakete
swobednego .00 =
upadin m]
Pole powierzches 53
= . -
Obwad [m] 11.5
MATERTALY
(Glime alementy staloms wykomane = rur o groboscd
sciznin 3, Jmem.
Wazystkis ol ty stalows ooy

i malowans fartg odpoma na warmmki atecudfryome.

El mechoms oeramiczons sl

i pochlamizjacymi

iy (amortyzujace; wibroizolujaca).

Pyiom mocowanmy do betomowsego bl o wym.

1000x1 000230 me (baton klay C1E20).

Pyiom v destch mer o ér. 1143 mee, preyspasramych do staloarpo

podstaw ¢ bilachy B.0 pem i polyceomych = soba duiema

phviami monmtoayme (blacka gr. 8. Omm).

26-04-2016
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.3 Biegacz.

Narwa Bisgocr

S = Lo
- 438
138 _

453
£9

147

-

0PI URTADIENIA

Cwiczenie wzniacnia miesnie nog. Wihwa na

wImocrienis migsri binder. Poprania koardvnacje

i zomysl rowmowagzl. Poprawia wydalnose erganizmn

i ozolna kendvoje fizyozng. Aby prwidlowo

wikona< Cwiczenis nalery postawic stopy

pa podporach podstopnicach, apac mocne ponecs

i wikonywas nogmd ruch paprzemienmy w preod

iwmt

Urzadzenis funkcjomije samodrislnis i nie wymaea

moiowania do pykem.

Dopmzcralza liczka i Proodzial wiskewy| i 14
STREFA BEIPIEC A
pr——r A 3 =
W'y bkl
v elusdne g 0,00 = =
up sadba [m]
Pow pawwrackai ! _ .
g 180
i |l 153
MATFRIALY
Cilésame clementy slalowe wykonee & rur o prackesgu. 114, 3o

i grulbsskni deienki 3 2mem

Waryalkic dancly salowe soynkrmamc

i malowuns farhy oy na ki strsaferycize

Elenenty nuchirme cgrmicione clemonias pochleniajscyns

wiley [wecriprgyes: wibrmoisclyiges'i
Lo mootcwins do shpda possdomisageh 20cm

Pt POTINLL PO e b o oy fondamens

Kt tor FE
Dare. 25042016
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10.1.4 Orbitrek + Steper.

PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

Nazwa Orbitek

183

S

350 -

190

334

OFIS URTADIENIA

Cwiczenie poprawia kondycje stawdw, wemacnia

missnie nog, stawy biodrowe oraz ramiona. Poprawia

ogolna wydolnosc organizmu i kondycje fzycmas.

Aby dobrze wykonad cwiczenie nalefv postawic stopy

na podstopnicach i chmnycic mocno rekoma oba

uchonyty. Nastepnie poruszad nogami do przodu

i do tylu, jednoczesnie pomagajac sobie reksrmi

na zmiane ciggnac i pohajac dragki.

Urzgdzenie wymaga montowaniz do pyloow.

“‘meﬁm'“l.‘“‘" 1 |Praedzisl wiekowy| ed14
STREFA BEZFIECZENSTWA

Srmbal A B C
r—
swobodnego 0,00 -
upadin [m]
Pele poierzckst

= 110 -

Obwad [m] 125

MATERIALY

Glime alezoeay wtaloww wikozane = mr o gruboscd

iciamiy 3, 2.

Wizystkic elamanty stalows ooynkowans

i malowans farta odpoma na warnnki atmsodrycne.

Elemeety rachoms oprasiczons alemeatansi pocklasdajacymi

sile (2mortyzujacs: wibroizohyacs).

Pewadontanio urzadmmia 3oxm ponizej pozicon e

Priom mocowamy do becmowsgo blokn o wym

L0001 000250 s (haton klasy CLE0).

Priom = dwoch rer o 4. 1143 me, preyspawamych do staloarych

podsaw ¢ blachy B.0 m2m i polaczenych =2 woby daiema

pvtami monmzonymi (backa g §.0mm).

|[Eonstrufzor:  EBE

Dicaliax: 25-04-2016
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

Nozwao Steper

183

S0 -

374

98

242

OFIS URTADTENIA

Cwiczenie wzmacnia i rozbudowije migsnie nog i

posladkow, poprawia ogolny wydolnoss organizm.

Pozytywnie wplywa na ukiad krazemia, a takze

poprawia koordynacie i ksztalje sylwetke. Mie

obcigga stawow. Naledy postawic stopy na

podstopaicach, a nastepaie ugiac lekko kolana i

wykoouwac nogami rech naprzemienny.

Urzgdzenie wiymaga montowania do pylonu.

D"'Tm“hl: BB |1 | Praedzial wiekewy| sd14
STREFA BEZPIECZENSTWA
Symbol A B C
TWysokese
swobednegs 0,00 -
upadin [m]
[=") 20 ;
Obwad [m] 110
MATERIALY
(Floume alemeaty stalome wikozane z rur o grubasc
icianis 3, Jpem.
Wiryrtkic slameaty stalows ocyokowane

& malomrans farbq odpoma na warmnki ateccfaryene.

Elamenty machome ogramiczons alementansi pochlamizjycymi

ik (amortyzujace:; wibreizohiacs).

Prosadowianie wradmmia 3o ponife) pomooss erem

Prviom mocowamy do betomowego blolma o wnm.

L000xL 0002 50 me (beten klasy CLE20).

Prviom & dwoch rer 0 &2 1143 mm, proyspawamych do stalowych

podsaw ¢ blachy B.0 p=m i polyczonych = woba dwiema

phyiami monmzoaymi (Blacka & 8.0mm).

|Eonstrukzor:  BE

Diga b ZE-0d-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.5 Wioslarz + Kota tai chi.

Nazwa Wiogharz

183

S0 -

(O
o)
(4= ]
o
1S
o
1

OFIS URZADTENIA

Abywvkonac Cwiczenia poprawnie naledy usiasc na

siedziskn, oprzec stopy na podstopaicach i zlspac

rekoma za oba nchwyty, nastepnie proyoisgnac

uchwyty do klatki piersiowej jednoczesnie prostujac

nog i powTod do pozyoi wyjsciowsj. Cwiczenie

aktywiznje wszystkie czesci ciala. Poprawia ogolna

wydolnosd organizmu, wytrzymalosE oraz sile.

Urzzdzenie nie finkcjoouje samodzielnie, wiymags

montoewania do pyloon

n"f_ﬂm Tmm“]?-m’ 1 |Preedrial wiekowy| =d14
STREFA BEZFIECZENSTWA
Symbal A B 5
TWysokese
swobednege .00 -
upadin [m]
Pole powierzchsi 115
=) ;
Obwod [m] 130
MATERTALY
Gltwze alemsaty stalowe wikezane = mr o grubosci
sciamic 3, Joman,
Warystkie slameaaty stalows ocynkowane

i malomrans fartq odpoma na warmmki stecafuncma.

Elamenty rachomes ograziczons alemsatami pechlamiajacymi

sk (amortyzujace; wibroizolacs).

Posadowianin wrzadmenia 3o ponite] porionss e

Priom mocomwamy do bercmowsgo blokm 0wy

1000%1 000290 me (beton klasy C1E20).

Priom = dwoch rer 0 & 1043 me, prospawanych do staloarych

podsaw £ blachy 8.0 pom i polacenych 2o woba duiama

phyiami monmdowymi (blacka g §.0mm).

|Eonstrukror:  BE

Dinpar: Z25-04-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307




PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

Nazwo Koda tai chi male

- 404
- 104 _

184

S0 .

63

208

DPIS URZADZENIA

Cwiczenie wimacmia i nsprawnis nadgarstki, lokcie

oraz ramiona. Poprawia Sonkcjonowanie ukladu

krwicnosnego oraz ogolng kondycje 1 koordynacje

wzrokowo-ruchows. Feby prawidlowe wykonad

cwiczenis nalefy stanad prosto preed urzgdzeniem,

zhapac rekoma za uchwyty i obracac kolani,

roznicujac predkesc i kismunek mckn

Urzgdzenie wymaga montowanis na pylonie.

n“ff”h:?ﬂ“ 1 |Przedzial wiekowy| d14
STREFA BEZPIECZENSTWA
Symbal A ] C

TWyzoksee

swobodnego 0,00 -

upadin [m]
Pole pownierzchsy -z

) 73 -
Obwad [m] 12.0
MATERIALY

(Gltrwne alemeaty staloan wikozane = mir o grubosci

sciamld 3, Jmam,

Wiryitkie slamanty stalows ocynkowane

i malowane farta odpoma na warnnki atmodferyene.

Elamenty rachome ogramiczons alementami pochlamiajacymi

sila (amortymacs: wikreizohyaos).

Peossdowianie urzadeenis 30me ponize; pozicoya terum.

Prviom mocowamy do betomowego blolm o wym

1000w] 000230 me (baton klasy C16730).

Priom & dwoch rer o & 1143 mm, preyspawramych do staloarych
podsaw 2 blachy B.0 oo i polyczonych 2 woba dutema

phytami montdowymt (blacka gz, 8.0zam).

\Eonstrukmor:  BE

Dl 26-04-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.6 Pajacyk + Podciag nég.

Norwa Pajocyk

H__I::
- 482
P B

183

S0 .

'l

ar

]

242

OFIS URLADZENTIA

Cwiczenie WZImacnia missnie nog oraz missnie

posladkow, a takZe dolne partie ciala. Poprawia

koordynacje mchows oraz wplywa na kondycje.

Abv popravwnie wikonac cwiczenie nalefy

postawic stopy na podstopaicach, zlapad za uchwyty,

3 nastepnie wykonywad nogami mch odstawmo-

dostawny | wrecic do wyprostowanej sylwetki.

Urzzdzenie wymagra mantewania do pylem.

Dopmzczalmaliczha |, \p sl wiskowy| od 14

STREFA BEZPIECZENSTWA

Symbol A B C

Wysakeit

upadin [m]

- 110 -

Obwod [m] 13.0

MATERTALY
Gltrwne alsmeaty stalows wykozane & mr o grubosc

sciamis 3, Joem.
Wizystkis elamanty stalows ocynkowans

& makarans farba odpoma na warmnki Fescufryeens.
Elamenty rachome ograniczons alemeatami pechlaniajacymi
sile (amortyzujacs: wibreizohyacs).

Posadowtanie wradsmnia 0om ponife] poricora wreom.

Fryica mocowamy do betcaowego blolo o wnm

L0001 000x2 50 mes (beton klasy CLE2O)

Priom £ dwoch mer o . 1143 mee, proyspasramych do stalearych

podstayw ¢ blachy B.0 mm i polyczonych me soby dutema

plytami montadowymi (blacka gr. 8.0mm).

|[Konstrukror:  BE

Dhcxrer:

26-0d-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307

16



PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

Norwo Podcigg mog

183

i .

—

110,

254

OFIS URZADZIENTIA

Cwiczenie zapewnia wanocnienie migsni kehczyn

gormych, ud oz broacha i grzbien. Wspomaga

UirZyInanis poprawne] postawy cialy. Dziala

zapobiegawezo ma skrzywisnis kresoshipa. Malsfy

stamac plecami do urzadzenia i opreec rece o podporki,

chwyric mocno uchwviy, nastepnie podciazac nogi

do tulowia a nastepnie powoli je opuszczac.

Urzadzenis wymaga moniowana do pylome.

“hm'?‘“'m.‘““ 1 |Preedzist wiekowy| =d14
STREFA BEZPIECIENSTWA
Symbal A B £

TWriaksit

swabsdneza 0,00 -

upadin ]
Pole powierzohs 85

[ g -
Orwad [m) 1.0
MATERIALY

(Gltrwne alszsaty stalows wykomane = rur o grubascd

icizndd 3, Jmm.

Wizystkis slamanty stalows ocynkowans

i malowans fartq cdpoma na warnnki amsedferycme.

Powadonienie wzadsenia 0o ponize] pozicoya termm.

Prvica mocowamy do betcmomwego bloina o wm

10001 0002 50 mms (haton kiaey C1650).

Priom £ dwoch mer o & 1143 me, proyspawamych do staloarych

podstaw £ blachy B.0 m=m i polyczonych = woba duiema

plytami montdowymi (blacka g. 8. Oom).

[Konstrukror:  BE

Digrrar: 26-04-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.7 Zestaw zabawowy.

357

751

A=
" >

- — =

1l

| s— v a———

398 =

705

Naxwa Zestaw zabawowy
SKLAD ZESTAWU

Modut Hosé

Podest kwadratowy 1 st
Dach podstawowy 1 2L
tdialnia 90 1L
tha wipinacrkowa 90 1t
Wejdcowha nidsza 1 szt
Drabinka e stopniami 90 TwL
Panel HDPE 1 <L
[Siet  porecia 1L

mi i et ] Preedsist wiekowy | 514
STREFA BEZPIECZENSTW A
Symbol A B C
W ysokese
nwobodnego 0,90 0,00 0.00
|__upadis jm)

- '::,':"" 2so | om 0,00

Obwad (m) 23,00

MATERIALY

Fundamentowanie zgodnie 2 instrukejg montatu.

bezpodrednio w gruncie.

Podesty 1 powlerzchniy antypodiizgowy.

Dachy, zabezpieczenia, panele & polietylenu
wysokociinieniowego (HOPE) 2 nafrezowanymi
aplikacjami.

Slizg zjetdialni ze stali nierdrewne), kwasoodpome).

Uny polipropylenowe 16- 18mm 2 rdzeniem stalowym
odporne na wandalizm | UV.

Wizysthie tfqceniki | okucia lin odporne na warunki
atmosferycine | promieniowanie UV,

Ele ty stalowe zab
cynkowanie | lakierowanie proszhowe.

Korsgruktor: BK
Dato: 28-04-2016

Posadowienie 2estawdw 60 cm ponile) potiomu terenu.

Shupy nodne 2 rury stalowej okragle) 114 mm, osadione

pleczone antykorotyjnle popeie:

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.8 Rbwnowaznia.

Nazwa Rdwnowainig

. 60 _30

430
726

|

63
363 -

-

OP1S URFADZENIA

Potrdjna riwnowagnia

wykonana z materialdéw napwyEsrej jakosci

odpornych na warunki atmosferycene. Cwicey

riwnowage i Swiadomosc wiasne go ciala.

Stanowi doskonaty dodatek do sciezki zdrowia

Diopusaccalng liccha

. . 3 Preedeist wiek L4
wiytkow nikiw wiekawy

STREFA BEZFIECZENSTWA

Srmbal A B C

Wy ot
swobodnege 0,30 - =
upndkn [m]

Fale powierschoi
Im*

Oitrer il [ | 185

MATERLALY

Posadow icnic urradrenia 60 cm ponizj poriomu
terenu. Fundamentowanie zgodnie 2 instrukeja
montaEu.

Stupy nosne z rury stalowej okraghej 90 mm,
osadzone bezposrednio w gruncie.

Elementy stalowe zabezpicczone anty korozyjnic
popreez cynkowanie 1 lakierowanie proszkowe.

Korgmkior:  BE

Dicalis: 29-04-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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10.1.9 Szesciokat z pajeczyng i $cianka wspinaczkowa.

PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

191

/ ./ A/r

e
.y

]

o, |
A o
a1
[ 25 ~
4 bty OO
| ™N
T <&
[
.lﬂ '
246 2

632

634

201

-

60

N Syesciong 2 pajeczyng | soankg
wipinoczhowy
SKLAD ZESTAWU
Modul lloze
Stopa stalowa/kotwa 6 szt
Rura Y szedciokyta 1=zt
Lina draika s2eicdokata 2 =zt
Korona szedciokata Izt
Sclanka wspinaczkowa 1t
Draek szedciokyta 1zt
Drabinka Bnowa szedciokata 1 szt
Przeplotnia linowa szefciokata 1 szt
Rura prosta szedciokata 1 szt
Dopuszczalna liczba g
2 12 Przedzial wickow LS E)
uZytkownikéw o y
STREFA BEZPIECZENSTWA
Svmbel A B
W ysoknze
s obodne 2o 191
wpadkn (m|
Pele pow ierechni
[ty - 31.50
Obw od |m| 20.00
MATERIALY

Konstndtor: KP
Data:

Posadowienie zestawdw 60 cm ponitej poziomu terenu.
Fundamentowanie zgodnie 2 instrukejq montadu,

Shupy nodne 2 rury stalowej okraglej 114 mm, osadzone
bezpoirednio w grunde.

Panele 2 polietylenu wysokaciénieniowego (HOPE).

Liny polipropylenowe 16-18mm 2 rdzeniem stalowym
odporne na wandalizm | UV,

Wazystkie kgczniki | okucia in odporne na warunki
atmaosferyczne i promieniowanie UV,

Elernenty stalowe zabezpieczone antykorozyjnie poprzez
cynkowanie | lakierowanie proszkowe,

30-03-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.10 Hustawka podwdjna metalowa.

MNorwo Hustowko podwdjng metalowa

& - Natural surface
B = Synihetic sunface

371 _

Or1S URFADZENIA

Wykonzna 7 materiahow najwyzsze jakosci radycyjna

hudtawka preeznacrona dia dwadjli deieci. Zapeswni

niezapomniang rabawe rarowno maluchom jak i starszakam.

Huftanie sig dostarcza wislu parytywnych emocji, ksrtaiuje

rmiyst rdwwnowagi oraz styrmuluje ukiad nensowy.

Huftawka posiada standardowe zawiesie gurnowe, ra

doplaty istnigje modiwals wymiany zawiesia na inne

I aberty.
Dopuseczaing liceba . S -
2 LETY
nPE— Proedeiat wiekowy
STREFA BEZFIECZENSTWA
Swvmbal A B C
Wy ot
swobodnego 0,52
upadion |m)
Fale powierzchni T
Im?*| a0
Ditrer il [ ] 25
MATERIALY

Posadow icnie Testawn G0 cIm Ponide) POFicmin Eren.

Fundamentow anée 2 godnee = instrakcja montazuw.

Shupy nosne ¥ mary stakmwej okragiej 60,3 mm osadzons

bezposradnio w gruncie.

Elementy stalowe 2 sherpiecrone antykormryjnes popriez

Lak semow amie prosekowe.

Korstrckior: RK

Diata: 08-03-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307




PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.11 Stolik do gry w szachy i chifnczyka.

Nozwo Stolik do gry w szochy | chinczyko

B4 - 80 _ 34
- 164 -

160 -

—-—

160
180

el

22 45

—ai

/8

OP1S URZADZENIA

Podwajny stolik = planszami do gry w szachy oraz

chinczyka. Gladko wy szlifowany blat betonowe go

stotu zostal zabez picczony specjalnym lakicrem,

ktary chroni plansze preed niseczenicm.

Aluminiowa listwa okalajaca breegi blatu sprawia,

#e krawedric sa riadkic. St61 spreedawany w

zestawie 2 2 tawkami.

WYMIARY URZADZENIA
Seerokosc [m] |64
[Mugosc [m] | .BD
Wysekose [mi] 0,78
MATERIALY

Urzgdzenie posadowione 22 om ponize) poziomu
BEren.

Kanstrukcja stodu betonowa, wykonana na bazie
twardych kruszyw z surowcow naturalmych.

Blat szlifowany, zalmpregnowany specjalnym
lakizrem.

Obrzebe re stapu aluminiowega

Konstrukcja weporcza stodu i faweczek stalowo-betonowa.

Simdriska wykonane & krawedrmakdw @ tworrywa
srtuchnéga, mocowane do betonowego stelaka,

Korsmbkior: KPP
Digabas: 03-03-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.12 tawka stalowo-drewniana z oparciem.

Nozwo towka z rur stalo z oparciem

- il

180

OFS URFADZENLIA

bawki parkowe to niezbedny element wyposazenia

kazdepo parku, skwem cry placu zabaw. Chetnie

korzystaja z nich zardwno dorosli i drieci, podczas

przerw w zabawie czy cwiczeniach. Montowana na

stabe tawka jest trwala i estetyczna, Solidna, metalowa

konstrukcija zapewnia wieloletnie uZytkowanie.

Wykonane z desek o grubosci 5 cm siedrisko jest

niezwykle wyirzymale. Dodatkowym atuiem lawki

jest wygodne oparcie.

WYMIARY URFZADZENIA
Swerokosd [m] 0,68
THugosc [m] 1,80
Wysokosc [mi] 0,78
MATERIALY

Komsrktor:  RE

bawka jest stale posadowiona 40 cm ponize] poziomu
grumiu.

Podstawe tawki stanowl konstrukcja stalowa
wykonana z rury stalowe) okraghe] 60,3 mim.

Sledzisko tawki zostato wykonane z dessk
drewniamych 12x5 cm.

Elementy drewniane impregnowane préniowo-
cignieniowo.

Elementy stabowe zabezpleczone antykorozyjnie
popriez lakierowanie proszkowe.

Dinpar: 22-03-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.13 Kosz na $mieci.

Nazwa Kosz ng Smieci 7 daszkiem

-t

]
- B
—
-
v
o
-
o
T

=

51

OFIS URTADZENIA

Klasyczny metalowy kosz na smieci

wykonany z malowanej prose kowo ocynkowanej

hlachy jest nieodzownym elementem

wyposazenid kazdepo placu zabaw. Daszek

zabez piecza smieci preed opadami ammosferyczmymi.

Umodliwia uirzymanie porzadiu | pomaga wyrobic

w najmiodszych naw yk sprzatania.

Uregdrenie jest montowane w gruncie

Pojemnos kosza 401,

WYMIARY URZADZENIA

Seerokost [m) 037

[Hugos [m] 051

Wysokosc [m] [.10
MATERLALY

Urzgdzenie posadowione 60 om poniie) poziomu
Enuniu.

Konstrukcja kosza wykonana z rury stalowe] okraghe)
33,7 mm.

Koz 2 blachy ocynkowane].

Korstrmkior: RK
Data: 14-04-2016

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.1.14 Tablica informacyjna.

MNaozrwa Tablica informocyjng

OFPIS URLADIENIA

Tablica informacyjrs drieki stalowej konstnakeji wyjatkowes

trwala § odpoma na wanmki atmosferyczne. Nowoczesna

i uniwersalna konstrukcja porwala na rastosowanie tardwng

ljako tablice reklamowy jak rownises fablice regalaminn placu

zahaw. Idealna w parkach, na skwerach czy w punktach

mformacyjuych na placach zabaw.

WYMTARY URZADZENTA

Szerolosc [m) 0,05

Diugos [m] 061

Wrsokosc [m] 1.83
MATERIALY

— ——y
i
aa )
co
=
L) poziom gruntu
I
=
¥l
1

Posadowienie 60cm poniie] poziomu terenu.
Fundamentowanie zgodnie 2z instrukcjg montaiu.

Stupy nogne o przekroju okraghym o frednicy
43,3mm, ozadrone bezpofrednio w gruncie. Panel

informacyjny wykonany z blachy konstrukoyjne).

Elementy stalowe zaberpieczone antykorozyjnie
poprzet lakierowanie proszhowe.

\Konstrukmor: LS

Dt 19-01-2018

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

10.2 Nawierzchnia z kostki betonowej brukowej.

Charakterystyka nawierzchni:
Nawierzchnia z kostki brukowej betonowej kolorowej typu ,nostalit” grubosci 6cm przewidziana zostata jako

nawierzchnia chodnika. Kolorystyke nawierzchni nalezy uzgodnic¢ z Inwestorem.

Konstrukcja nawierzchni:

nawierzchnia z kostki brukowej betonowej gr. 6cm w kolorze dobranym przez Inwestora,
podsypka cementowo-piaskowa gr. 6¢cm,

warstwa odsgczajgca z piasku gr. sr. 10 cm,

grunt rodzimy,

(podane grubosci warstw odnoszg sie do grubosci po zageszczeniu)

Nawierzchnie obramowane bedg obrzezem betonowym 8 x 30 cm na tawie betonowej zwykte;j.

Podbudowa:
Nawierzchnia wymaga podbudowy odpowiednio wyprofilowanej spadkami podtuznymi i poprzecznymi, odchyfki
mierzone tatg o df. 4 m. nie powinny by¢ wieksze niz 8 mm. Podtoze powinno by¢ wolne od zanieczyszczen

organicznych, kurzu, btota, piasku itp.

10.3 Nawierzchnia bezpieczna z piasku.

Charakterystyka nawierzchni:
Nawierzchnia z piasku ptukanego fr. 0,2-2,0mm gr. min 30cm utozona na warstwie separacyjnej z geowtdkniny.

Na ponizszych rysunkach przedstawiono uktad warstw.

I.\l iy
A
.u‘—'|‘

A
SV

A2 — konstrukcja nawierzchni placu zabaw

1. | Piasek fr. 0.2=2mm minimalna gr. 30c

2. | Geowidkning separacyjna

g
P

Grunt rodzimy

ESTINBUD Robert Rzeszutek; 39-332 Tuszéw Narodowy 307
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10.4 Zielen

PROJEKT BUDOWY OTWARTEJ STREFY AKTYWNOSCI W MIEJSCOWOSCI POKRZYWNICA.

W ramach przedmiotowe] inwestycji nalezy odtworzy¢ trawniki wokét projektowanych elementdéw poprzez
rekultywacje i wyrdownanie terenu oraz posianie trawy. Trawniki nalezy podlewac i pielegnowac do pierwszego
koszenia a nastepnie przekaza¢ Uzytkownikowi. W ramach przedsiewziecia przewidziano réwniez nasadzenia w
formie krzewdw, gatunek do uzgodnienia z Inwestorem np. Tawuta (Spiraea sp.), Deren biaty (Cornus alba) lub
Pecherznica kalinolistna (Physocarpus opulifolius).

10.5 Ogrodzenie terenu.

Wokét Strefy Aktywnosci projektuje sie ogrodzenie panelowe wys. 1,0m na stupkach stalowych, cato$¢ malowana
proszkowo na kolor zielony. W ogrodzeniu projektuje sie dwie furtki systemowe szerokosci 150cm.

=
Funkcja Imie i Nazwisko Specjalnos¢ Nr Uprawnien Podpis
Opracowat Inz. Robert Rzeszutek
. inz. arch.
Projektant | M9~ Inz. arch. Joanna architektoniczna | MA/016/09

Kaczan
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